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 الملخص: 

برنامج مستند إلى التعلم القائم على فاعلية  ىالتعرف عل ىهدف البحث الحالي إل

والهندسية والمثابرة الأكاديمية للطلاب  والرياضيةالتحدي لتنمية الممارسات العلمية 

قد تم اختيار مجموعة من طلاب وطالبات و  بكلية التربية. STEMالمعلمين تخصص 

تخصص الفرقة الأولي جميع الشعب العلمية ) فيزياء وكيمياء وبيولوجي ورياضيات( 

STEM ( طالب وطالبة معلمة من كلية التربية جامعة عين شمس، 46بلغ عددهم )

 ىعل طلاعالاالتحدي) من خلال  ىالتعلم القائم عل ىوأعدت الباحثتان برنامج مستند إل

الدراسات والبحوث والمشروعات المتعلقة بموضوع البحث(، وتدريسه من خلال 

البحث  -استراتيجية الاستقصاء  –استراتيجيات التدريس النشطة: ) التعلم الخدمي 

 -التعلم التعاوني  -المشروعات  ىالتعلم القائم عل -KWLاستراتيجية  -الجماعي 

خرائط   -ستراتيجية فكر ، زاوج ، شاركا - التخيل -العصف الذهني  -الخرائط الذهنية

التدريس  – الرؤوس المرقمة –الجيكسو  –حل المشكلات بطريقة إبداعية  –المفاهيم 

(. وتضمنت أدوات البحث )بطاقة ملاحظة الممارسات العلمية والرياضية المصغر

ً على مجموعة  ً وبعديا  ،البحثوالهندسية، ومقياس المثابرة الأكاديمية( طبقت قبليا

احصائيًا بين متوسطي درجات طلاب وطالبات  وأظهرت نتائج البحث وجود فرق دالً 
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مجموعة البحث في التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق البعدي. وهذا يدل على 

باستخدام بعض استراتيجيات برنامج مستند إلى التعلم القائم على التحدي فاعلية 

والهندسية  والرياضيةالممارسات العلمية حسين مستوي التدريس الفعالة في تطوير وت

 بكلية التربية. STEMالطلاب المعلمين تخصص  ىلدوالمثابرة الأكاديمية 

التحدي، الممارسات العلمية والرياضية والهندسية،  ىالتعلم القائم عل الكلمات المفتاحية:

 .STEMالمثابرة الأكاديمية، الطلاب المعلمين تخصص 
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Abstract: 

   The aim of the current research is to identify the effectiveness of a 

program based on challenge-based learning to develop scientific, 

mathematical, engineering practices and academic perseverance for 

STEM student teachers in the College of Education. A group of 

first-year students and students, all scientific divisions (physics, 

chemistry, biology and mathematics), have been selected for the 

STEM specialization, and their number reached (64) male and 

female students from the Faculty of Education, Ain Shams 

University. The two researchers prepared a program based on 

challenge-based learning (through accessing studies, research and 

projects related to the research topic), and teaching it through active 

teaching strategies: (service learning - inquiry strategy - group 

research - KWL strategy - project-based learning). - Cooperative 

learning - mind maps - brainstorming - imagination - strategy think, 

pair, share - concept maps - creative problem solving - jigsaw - 

numbered heads - Micro-Teaching). The research tools included 

(The check list of scientific, mathematical, and engineering 

practices, and academic perseverance scale) Then, pre administering 

the measurement tools, carrying out the program for the research 

group, and post administering the measurement tools. The results of 
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the research showed that there was a statistically significant 

difference between the mean scores of the male and female students 

of the research group in the two applications, the pre and post 

applications, in favor of the post application. This indicates the 

effectiveness of a program based on challenge-based learning using 

some effective teaching strategies in developing and improving the 

level of scientific, mathematical, engineering practices and 

academic perseverance among student teachers specializing in 

STEM at the College of Education. 

 

Keywords: challenge-based learning, scientific, mathematical, and 

engineering practices, academic perseverance, student teachers 

specializing in STEM. 



 أ.م.د/ هبه محمد محمود عبد العال       أ.م.د/ رشا محمود بدوي عبد العال

   

برنامج مستند إلى التعلم القائم على التحدي لتنمية الممارسات 

والهندسية والمثابرة الأكاديمية للطلاب  والرياضيةالعلمية 

 بكلية التربية. STEMالمعلمين تخصص 
 :المؤلف

 .م.د/ رشا محمود بدوي عبد العالأ
 –كلية التربية  –أستاذ مساعد المناهج وطرق تدريس العلوم البيولوجية والجيولوجية 

 .جامعة عين شمس
 .م.د/ هبه محمد محمود عبد العالأ
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 المقدمة:

يتوقف على جودته حيث ا في العملية التعليمية، العنصر الأكثر تأثيرً  عد المعلم المتميزي     

هو الركيزة الرئيسة في تطوير العملية التربوية فوكفاءته جودة التعليم وفاعليته، 

والتعليمية، ومع ظهور تحديات ثورة العلم والتكنولوجيا، وثورة المعلومات والاتصالات، 

معلم مبدع ذي بصيرة ناقدة، قادر على التفاعل مع المتغيرات  ىأصبح هناك حاجة إل

ممارسة دوره المتغير والمتجدد ووالمستجدات واستيعابها في عملية التعليم والتعلم، 

 .بصورة خلاقة ومبدعة في ضوء توجهات التربية الحديثة

ا، دريبنه جيندً ا الاهتمام بالمعلم منن شنتي الجواننب فني إعنداده وتأهيلنه وتلذا أصبح لزامً    

المجتمننع واهسننهام فنني حلهننا، ومشننكلات قدرتننه علننى ربننط المقننررات بقضننايا تنميننة و

سهم بفعالينة ت اكونه ،وخاصة فيما يتعلق ببرامج واستراتيجيات إعداد المعلمين قبل الخدمة

في جميع النواحي المعرفية والثقافية، والتربوينة،  مبهيدرتطلاب والكبيرة في صقل عقول 

 .والاجتماعية، والتكنولوجية

منحنننني التكامننننل بننننين مجننننالات العلننننم والتكنولوجيننننا والهندسننننة فنننني  لتوسننننعمننننع او   

كأحد أهم الاتجاهات الحديثة التي لاقت قبولًا كبينرًا فني معظنم دول  STEMوالرياضيات

، ومع انتشار مندارس سنتيم STEMامل بين مجالات العالم، والتسارع في تبني فكرة التك

لأول منرة بنأربع جامعنات  STEMبجمهورينة مصنر العربينة وفنتح بنرامج هعنداد معلنم 
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ضننرورة الاهتمننام تتضننح يننة مننن ضننمنهم جامعننة عننين شننمس، علننى مسننتوى الجمهور

تطنوير معنايير ذات وب، STEMبالتشابك والتكامل العمينق بنين الممارسنات بتخصصنات 

طننابع عننالمي تحننت مسننمى معننايير العلننوم والرياضننيات للجيننل القننادم والتنني تهنندف لنندعم 

 معلمين.الممارسات التدريسية لل

 ؛STEMة الكثير من الطلاب والمعلمين بمدارس اومع معان في ضوء ما سبق،   

ذوي خصائص وقدرات  STEM إعداد معلمين العمل على الضروريأصبح من 

، وتدريس مقررات المتفوقين متميزة قادرين على التعامل مع نخبة متميزة من الطلاب

بينيت  ، حيث يشيردراسية متطورة في مناهج العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات

العلوم  أن العديد من معلمين إلى Bennett & Hogarth )(2009 *وهوجارث

يعانون من صعوبة في الربط بين التخصصات، خاصة  STEM بمدارس والرياضيات

عند إشراك الرياضيات ويفتقرون إلى معرفة المحتوى لخلق مواقف تعليمية بشكل فعال 

أن يكون تكامل  الضروريفي العلوم والرياضيات والتكنولوجيا والهندسة، وليس من 

تكنولوجيا والهندسة المحتوى هو الوسيلة الوحيدة التي يحدث بها تكامل العلوم وال

 ستدلالقدراتهم على الادعم تفكير الطلاب ولوالرياضيات، لكن المعلمون في حاجة 

 بغض النظر عن المحتوى.

، فإن الخطوة الأولى STEMوبما أن مهارات التفكير أساس جميع تخصصات    

رياضية المنطقية ستكون التركيز على عادات العقل التي تربط بين الممارسات العلمية وال

وعمليات التصميم الهندسي وأسس التكنولوجيا، وهذا ما توفره معايير الممارسات العلمية 

 STEMلمعلمين من خلال جميع تخصصات امكن والرياضية والهندسية كإطارًا مثاليًا ي  

الأساسية غرس الممارسات الأساسية التي تعزز الاستدلال، والتواصل، وحل المشكلات، 

 التفكير. واستخدام الأدوات المناسبة لدعم وتبرير

                                                 
 American Psychological  السابع الأمريكية الإصدار في التوثيق نظام جمعية علم النفس تاناتبعت الباحث *
 Ed) thA 7 Association ( AP. 
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تزايد الدعوات لتبني وتوظيف الممارسات العلمية والرياضية والهندسية، ومع    

 هاريز وآخرون أشارواعتبارها حاضنة لتحقيق مخرجات التعلم المتوقعة؛ حيث 

Harris, et al.(2017)  إنه تضمين تلك الممارسات في الفصول الدراسية يمثل

 شوارتز وآخرون حأوض صلاح والتطوير، كمامظهرًا رئيسيًا وتميزًا واضحًا ببرامج اه

Schwarz, et al. (2017)  الممارسات في تعزيز قدرة المتعلمين على هذه أهمية

المعارف حول الأفكار المحورية التخصصية، والمفاهيم العابرة بناء وتعميق وتطبيق 

 .والرياضيات لمجالات العلوم

 انخننراط ؤدي؛ حيننث يننميننة بالغننةهتنميننة الممارسننات العلميننة والرياضننية والهندسننية ألو   

تعميق فهمهم حول كيفينة تطنور المعرفنة العلمينة، وذلنك منن  إلىفي الممارسات   الطلاب

خنلال تنفينذهم للعديند مننن الأسناليب التني اسنتخدمها العلمنناء فني استقصناء العنالم ونمذجتننه 

 باهضننافة، وتعزيننز قنندراتهم العقليننة المنتجننة تعميننق فهمهننم لعمننل المهندسننينو ،وشننرحه

، كمننا تسنناعد فنني تنميننة مشننكلاتوالقنندرة علننى حننل ال تنميننة مهننارات التفكيننر الرياضننيل

   .اهبداع والتفكير الناقد

للعلنوم تكوين فهم متعمنق للمفناهيم الشناملة والأفكنار المنهجينة  ىيساعد الطلاب عل مما   

دمجها تنجعنل معرفنة الطنلاب أكثنر فائندة وت اذلنك، فإنهن ى؛ علاوة علنوالرياضة والهندسة

إدراكهم للأدوار المهمة التي يمكنن أن  زيادة ىباهضافة إل، بشكل أعمق في رؤيتهم للعالم

الهندسة في مواجهة العديد من التحديات الرئيسية التي تواجنه و الرياضةتسهم بها العلوم و

 ىالمجتمع اليوم، مثل توليد الطاقة الكافية، والوقاية من الأمنراض وعلاجهنا، والحفناظ علن

 National Research)ير المننا  الغذاء، ومعالجة تغاستدامة إمدادات المياه العذبة و

Council,2012) 

مسئولية تنمية الممارسنات العلمينة والرياضنية والهندسنية لندى المتعلمنين  ونظرًا لوقوع   

؛ فالمعلم هنو المحنور الأساسني لأى محاولنة تطنوير فني في المدارس على عاتق المعلمين

عننداد بنند مننن إعننداده اهالعمليننة التعليميننة، ولكنني يننتمكن مننن تحقيننق ذلننك بشننكل فعننال لا
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للجيننل القننادم داخننل الفصننول  والرياضننيات يتطلننب تطبيننق معننايير العلننوم، حيننث المناسننب

تعلننم طننرق تنندريس  ىالمعلمننين، فهننم بحاجننة إلننممارسننات الدراسننية تغيننرات كبيننرة فنني 

جديدة، ومهارات جديدة لدعم توقعات الأداء، وكنذلك التعمنق فني التخصنص بشنكل يسنمح 

موضنوعات لهم بزيادة معلومات الطلاب، ومساعدتهم في الفهم المتعمق لما يدرسونه من 

ممننا يوضننح حاجننة بننرامج إعننداد المعلننم )بصننفة عامننة( ومعلننم العلننوم (، 6104،حسننانين)

خاصنة( إلنى إعنادة النظنر فني جوانبهنا المختلفنة، فينبغني أن تواكنب  والرياضنيات )بصنفة

التطورات السريعة والمتلاحقة فني جمينع المجنالات، ممنا يسنتلزم أن يكنون المعلنم متمكنًنا 

 من مادة تخصصه وذات كفاءة ذاتية في التدريس.

 بنننايبي؛  (6160(؛ محمننند)6161حمننندى)دراسنننة كنننلًا منننن:  إلينننه أشنننارتوهنننو منننا    

(Bybee (2014 للجيننل القننادم  إلننى أن النجنناح فنني تنفيننذ معننايير العلننوم والرياضننيات

يعتمد على إعادة فهم معلمي العلوم والرياضيات لتدريس العلوم والرياضيات وتعلمهنا بمنا 

 .Sneider, et al شنننايدر وآخننرون دراسننةهنندفت ويتفننق مننع رؤيننة هننذه المعننايير، 

التركينز بشنكل  منن خنلال، (NGSS)إلى بحث الرؤية التي جاءت بها معايير  (2014)

خاص علنى إدخنال الرياضنيات والتفكينر الحسنابي ضنمن الممارسنات العلمينة والهندسنية؛ 

اتضننح خننلال تحلننيلهم للواقننع التدريسنني إن إدمنناج المفنناهيم الرياضننية والاسننتدلال حيننث 

، كمننا لعلننوم فنني غننرف العلننوم الصننفية، الرياضنني أقننل الممارسننات شننيوعًا بننين معلمنني ا

بضرورة أن يكون المعلمين علنى دراينة بالممارسنات  Abigail (2014) أبيجيل أوصت

الرياضننية والاعتمنناد عليهننا أثننناء التنندريس، حيننث أن تضننمين الممارسننات الرياضننية فنني 

بينيننت  كننلًا مننن وأكنندت دراسننة ،المحتننوى إحنندى الطننرق لتقيننيم فهننم الطننلاب للمحتننوى

 Rivera et al.(2018)وريفيننرا ؛ Bennett & Rucht (2014) وروخننت

يمكنن المعلمنين والهندسنة  الرياضنيةالعلمينة و ( إننه اسنتخدام الممارسنات6160الأحول)و

 .STEMويحسن التحصيل في مجالات ، STEMمن دعم مهارات التفكير في 
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وقنند بحثننت بعننض الدراسننات الكشننف عننن منندى تننوافر الممارسننات العلميننة والرياضننية    

والهندسنننية المتضنننمنة بمعنننايير العلنننوم والرياضنننيات للجينننل القنننادم لننندى معلمننني العلنننوم 

سننميث  :كننلًا مننن والرياضننيات بمختلننف المراحننل التعليميننة ومننن هننذه الدراسننات دراسننة

 & Jacqueline) جناكلين وهيوننغ؛  Smith & Nadelaon (2017) ونناديلون

Hyung (2018 والتننني ، (6161(؛ أبنننو نننندا)6161(؛ الشنننهري)6102الشنننياب) ؛

أظهرت نتائجها وجود ضعف ملحوظ في الممارسنات العلمينة والرياضنية والهندسنية لندى 

سننبب ذلنك إلننى ضننعف تنندريب المعلمننين علننى  معلمني العلننوم والرياضننيات، وقنند أرجعننت

تفعيننل الممارسننات العلميننة والرياضننية والهندسننية أثننناء تدريسننهم، وخننلال فتننرة إعنندادهم 

بكليات التربية، ممنا يتطلنب ضنرورة دعنم المعلمنين وتندريبهم علنى هنذه الممارسنات قبنل 

دريس العلننوم الخدمنة خنلال فتنرة اهعنداد وأثنناء الخدمنة حتنى يتمكننوا منن توظيفهنا فني تن

؛ (6102)عفيفني كنلًا منن: ، وهو ما أوصت به بعض الدراسات مثنل دراسنةوالرياضيات

 (.6161)أحمد، ؛(6102)رواشدة

العلننوم والرياضننيات للجيننل القننادم تركننز علننى اكتسنناب ممننا سننبق يتضننح إنننه معننايير    

مشناركة فني الطلاب للمعرفة اللازم امتلاكها هعدادهم لمتطلبات الحياة وسوق العمنل، وال

مننن خننلال التركيننز علننى اكسنناب الطننلاب المعرفننة  حننل المشننكلات والقضننايا المجتمعيننة

 والتركيز على مهارات القرن الحادي والعشرين كالتعاون واهبداع.  وظيفية، بصورة 

التنني دعمننت  والدراسننات السننابقة فقنند أشننارت عدينند مننن الأبحنناث ،واسننتكمالًا لمننا سننبق   

بالجاننب الوجنداني، ارتبناط هنذه الممارسنات  معايير العلوم والرياضيات للجيل القادم على

ة والهندسننية يوأظهننرت نتائجهننا وجننود ارتبنناط وثيننق بننين الممارسننات العلميننة والرياضنن

والعوامل الأخرى ذات الصلة مثنل: الدافعينة، وتنظنيم النذات، والمثنابرة، ودافعينة اهنجناز 

لاستمرارية التعلم تجناه القضنايا التني النفس، من أجل إعداد متعلمين لديهم الدافعية والثقة ب

 .(NGSS,2013) مومجتمعاتهتؤثر على حياتهم 
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المواقنف التحنديات ومواجهنة  ىالمثابرة الأكاديمينة دلينل النجناح والقندرة علن ولما كانت   

باهضنافة إلنى أنهنا منن أهنم ، الصعبة التي يتعرض لها الطنلاب الجنامعيين أثنناء دراسنتهم

، السنمات التني يمتلكهنا الفنرد ليكنون قننادرًا علنى التغيينر وممارسنة مهنارات التفكينر العليننا

أنهننا عمليننة أساسننية لفهننم العلاقننة بننين المننتعلم ى كاديميننة علننالمثننابرة الأ ىنظننر إلننحيننث ي  

، ودرجنة شنكل الأداء علنى عند منن مفناتيح الاسنتمرار فني العمنل، وتنؤثرت  فهي  ىوالمحتو

بنذل الجهند  ىإلن هتدفعن، حينث للمنتعلم بتنميتهنا لندىتقان لذا يوصي التربويون بالاهتمام اه

تحصننيل  ىأحنند العوامننل الأساسننية التنني تننؤثر بشننكل مباشننر علنن كمننا أنهننا أثننناء الننتعلم،

 .الطلاب

، فتؤكنند الأكاديميننة وإذا كننان الطننلاب بمراحننل التعلننيم المختلفننة تحتنناج لتنميننة المثننابرة   

( علننى حاجننة الطننلاب المعلمننين بصننفة خاصننة لتنميننة المثننابرة الأكاديميننة 6160صننميدة)

أكثر من غيره، حيث ي عد الانتقال من المرحلة الثانوية إلى المرحلة الجامعية فني حند ذاتنه 

مصدرًا من المصادر الضاغطة، كما يتعرض الطلاب إلى بيئة اجتماعية جديدة علنيهم أن 

 يحققوا مستويات أعلى من اهنجاز الأكاديمي.يتكيفوا، وأن 

( إنننه المثننابرة الأكاديميننة تسنناعد الطالننب علننى مواجهننة المحننن 6100) عطيننة وأشننار   

والشدائد والوصول إلى حالة من التنوازن النفسني التني كنان عليهنا قبنل مواجهنة المشنكلة، 

يتسم بها الشنخص النناجح، إن المثابرة الأكاديمية من السمات الهامة التي لابد أن  أضافو

فلا نجاح بدون بذل جهد، والمثنابرة الأكاديمينة هني العمنود الفقنري النذي تعتمند علينه كنل 

ثابنننت  وقننند أوضنننح ،مهنننارات الاسنننتذكار، فنننلا فائننندة لجننندول تنظنننيم الوقنننت دون مثنننابرة

منن أن المثابرة الأكاديمية من أهم الأسس الدافعة لنشاط المنتعلم، لأنهنا تنبنع ( إلى 6107)

داخله، فعندما يضع المتعلم هدفًا محددًا يهدف للوصول إليه فإنه يوظنف كنل إمكانياتنه منن 

 أجل تحقيقه.

تساعد على تحديد  افالمثابرة تلعب دورًا فاعلًا في تحقيق النجاح، واهنجاز، كم   

والعمل للتغلب على العقبات، كما تتطلب المرونة والتكيف عند  الأهداف وتنفيذ الخطط،
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اجهة المواقف والتحديات عن طريق الاستمرار في استكشاف الحلول وابتكار مو

أن  ىإل Zintz (2018) زينتز كما أشار، (6102،وإبراهيم الخيارات المختلفة )الجزار

الطلاب الذين يستطيعون المثابرة عند تكليفهم بمهمة صعبة هم أكثر عرضة للنجاح 

لديهم عقلية ثابتة يسارعون إلي الاستسلام في  ، فالطلاب الذينمن غيرهمالأكاديمي أكثر 

 .المهام الصعبة

وحيننث أن الشخصننية المثننابرة تتميننز بعنندد مننن الخصننائص كالاسننتمرار فنني أداء عمننل    

معنننين حتنننى يكتمنننل، منننع عننندم الاستسنننلام بسنننهولة عنننند ظهنننور العقبنننات أو المشنننكلات، 

كننذلك القنندرة علننى تحليننل باهضننافة إلننى التفكيننر حننول المشننكلة أو التحنندي باسننتمرار، و

المشننكلات، واسننتخدام اسننتراتيجيات مختلفننة عننند حننل الموقننف المشننكلة، والحننرص علننى 

لمعلنم  ةضنروري جميعهنا خصنائصجمع الأدلة للتأكد من نجاح الاستراتيجية المستخدمه و

STEM المثننابرة  العمننل علننى تنميننةومننن هننذا المنطلننق فننإن  ،خننلال تفاعلننه مننع طلابننه

توظيننف وتحدينند أهننداف ذات معننني، ووضننع  ىالأكاديميننة يتننيح لطالننب المعلننم القنندرة علنن

 ،صنبح متمينز بالثقنة بنالنفس والفاعلينةينشنده بكفناءة، فيالهدف الذي  ىإمكاناته للوصول إل

 والطموح الذي يولد لديه الدافعية الداخلية والمهمة للإنجاز وصنع المستقبل.

المثنابرة الاكاديمينة تنمينة علنى أهمينة  والبحنوث السنابقة الدراسنات د منندعن أكدت كما   

التنني أوضننحت وجننود علاقننة إيجابيننة بننين المثننابرة  )6104(القطنناوي وعلنني :دراسننةك

( النذي أكند 6107، ودراسنة عبند الهنادي ) الصلابة النفسية وتحمل الغمنوضالأكاديمية و

ية والتلكنؤ الأكناديمي، ودراسنة النذنيبات وجود علاقة ارتباطية سالبة بين المثابرة الأكاديم

وجننود علاقننة ارتبنناط موجبننة بننين المثننابرة  أيضًننا علننىوالتنني أكنندت  (6102والصننرايرة)

التني أوضنحت العلاقنة ( 6161الشنرمان)ودراسنة  التنظنيم النذاتي للنتعلم،وبين  الأكاديمية

؛ الطلاب المعلمين فاعلية الذات واهصرار والتحصيل الأكاديمي لدىاهيجابية بينها وبين 

التنني توصننلت لفاعليننة المثننابرة الأكاديميننة فنني تنميننة  (6161حسننين وسننهلوب)ودراسننة 

دراسننة كنلًا مننن  إلا أن، وبنالرغم ممننا سنبق الدافعينة للإنجنناز والتحصنيل وبقنناء أثنر الننتعلم
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 أوضنحت( 6160؛ صنميدة )(6102)إبنراهيم(؛  الجنزار و6102تنوني) (؛6102فارس)

وأوصت بضرورة العمنل علنى رفنع مسنتوى المثنابرة ، الأكاديمية ضعف مستوى المثابرة

 الأكاديمية للطلاب المعلمين.

وكنذلك المثنابرة  العلمينة والرياضنية والهندسنية، ومما سبق يتضح إن تنمية الممارسنات   

الأكاديميننة لا يعتمنند علننى خطننوات ثابتننة تبنندأ بطننرح الأسننئلة وتنتهنني بالحصننول علننى 

أصننبح مننن لننذا ، لمعلومننات، إنمننا مواقننف تركننز علننى العمننل والممارسننة والاستقصنناءا

 ىالضننروري البحننث عننن آليننات تعلننم جدينندة تتفننق وتلننك الأهننداف، ويعنند الننتعلم القننائم علنن

فرصة للمتعلمين لتوسيع قاعندة معنارفهم،  ”Challenge based learning“التحدي 

والتحقننق منهننا، حيننث يوظننف المتعلمننون وتطننوير مهنناراتهم مننن خننلال حننل المشننكلات 

 ىالمعلومنات اللازمنة للوصنول إلن ىالأدوات المتاحة لهم هجراء البحوث، والحصنول علن

تبنننادل المعلومنننات والأفكنننار منننع أقنننرانهم،  ىاسنننتنتاجات خاصنننة بهنننم، وتشنننجيعهم علننن

 والمشاركة بنشاط في عملية التعلم.

التعلم القائم على  Johnson& Adams (2011) آدامزوجونسون  وقدعرف   

الطلاب والمعلمون سويًا؛ للتعرف على التحدى بأنه خبرة تعليمية تعاونية يعمل فيها 

الفيل  وأشارالمشكلة، واقتراح حلول، واتخاذ اهجراءات اللازمة لتنفيذ هذه الحلول، 

علمين أنه بنية متكاملة هحداث عملية التعلم تلغي التسلسل الهرمي بين المإلى ( 6161)

والطلاب، عن طريق تقديم تحديات متنوعة في سياقات حياتية أو مهنية يتطلب حلها 

مزيجًا من العمل الجماعي، والتعلم الموجه ذاتيًا، وتعليم الأقران، وحل المشكلات، 

 .والتعلم التأملي، والتعلم الخبراتي

التحدي يوفر إنه التعلم القائم على  Nichols et al.(2016)  نيكولز كما أوضح   

فرصًا للتركيز على الأفكار العالمية والتحديات الهادفة وتطوير الحلول، وعلاقة حقيقية 

 وخبرات العالم الواقعي، كما يوفر بيئة للتأمل العميق في بين التخصصات الأكاديمية
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التعلم وفرصة للطلاب هظهار نتائج تعلمهم والحلول التي توصلوا إليها خلال فترة 

 ، باهضافة لتقييم أنشطة وأعمال الزملاء مما يدعم تقييم الأقران.لتقصيالبحث وا

تمكين الطلاب من إجراء البحوث، من خنلال  ىالتحدي إل ىيهدف التعلم القائم علحيث    

، ويقصند بالتحندي (Santos et al.,2018)إحنداث التكامنل بنين النظرينة والممارسنة 

موقف يتعلنق بالمجنال المهنني المسنتقبلي أو فني مي في يوضع سياق النشاط التدريبي التعل

التحدي بنتائج النتعلم المسنتهدفة  ىموقف حياتي مرتبط بالحياة اليومية، بحيث يرتبط محتو

(Mas, et al.,2017) ،  ،فيسعى الطلاب خلالنه لنيس فقنط إلنى اكتسناب معرفنة جديندة

 ىالوصننول إلنن ، أوولكننن أيضًننا محاولننة لتطبيننق المعرفننة المكتسننبة فنني حننل المشننكلات

غنرض ب، وتطنوير السنلوك رالفرصنة للمتعلمنين لتعنديل الأفكنا ةتاح، باهضافة هابتكارات

 تحسين التعلم.

ضنحت ووالتني أ ،النظرينة البنائينة للتعلنيم والنتعلم ىالتحدي عل ىويعتمد التعلم القائم عل   

تقننديم المعلومننات بطريقننة تجعننل  ىالننتعلم يحنندث عننندما يكننون المعلمننين قننادرين علننإنننه 

ً  ىالطننلاب قننادرين علنن دراك أن التعلننيم إتجنناربهم الخاصننة، أي  ىءعلتكننوين المعننني بنننا

وتتطلنب النظريننة ، دث فني سنياقات متعننددة مرتبطنة بحيناتهم الواقعينةحنوالنتعلم يجنب أن ي

لفهم، ومنن ا ىالطرق التي تعتمد عل ىالتلقين إل ىالبنائية التحول من الطرق التي تعتمد عل

إيجابيتنه وحريتنه فني  ىالطنرق التني تعتمند علن ىسنلبية المنتعلم إلن ىالطرق التي تعتمد عل

 .أن التعلم يقترن بالتجربة وليس بالتلقي، حيث التفكير

ويعنند التنن أمل أحنند العناصننر الرئيسننية فنني الننتعلم القننائم علنني التحنندي عننندما يسننتغرق    

تنفينذها، كمنا أن أحند الجواننب المهمنة تنم الطلاب بعض الوقت للتفكير فني الأنشنطة التني 

التحدي هو عدم وجود تسلسل هرمي بنين المعلمنين والطنلاب؛ لأنهنم  ىفي التعلم القائم عل

تحفينز الطنلاب  فيها المعلمين ىاونين نشطين في عملية التعلم، علجميعًا يعملون معًا كمتع

تطوير أفكار إبداعية، كما يتم تقييم الطلاب خنلال العملينة بأكملهنا بندءًا منن التفكينر حتني ل

 .(Chanin, et al.,2018) حل التحدي ىالتوصل إل
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 وآخنرون يولينانتو؛ Nichols, et al.(2016)آخنروننيكنولز وكنلًا منن  كما أوضح   

Yulianto, et al. (2019) ىالتحندي ينوفر الندافع ويشنجع علن ىالنتعلم القنائم علن أن 

العمننل التعنناوني، كمننا يعننزز عمليننات البحننث، ومهننارات التنظننيم، ويغننرس فننيهم النندوافع 

وجد جو منن الاهتمنام المشنترك، والرغبنة فني المعرفنة ، وي  متعة التعلمالذاتية، ويحقق لهم 

التني يحتناجون ممارسنة المهنارات  ىتشنجيعهم علنباهضنافة ل التحنديات،العمل علنى أثناء 

، واتخنناذ القننرارات الفعننال تواصننلمثننل حننل المشننكلات والإليهننا فنني عصننر المعلومننات 

 .مهارات البحث، والتنظيم، والشعور بالمسئوليةو ،واستخدام تكنولوجيا المعلومات

 وضع على أساسي بشكل يعتمد التحدى على القائم التعلم نأ يتضح سبق، ما ضوء في   

 المهارات وممارسة الحقيقي، العالم من مستمده حقيقية تحدياتأمام  المعلمين الطلاب

 والمهارات والخبرات المعارف إكسابهم في يسهم مما تعاونية، صورة في المتنوعة

 تحسين ثم ومن مختلفة، ىأخر مواقف في تعلموه ما وتوظيف وتطبيق أفضل، بشكل

 في سيواجهونها التي والمشكلات التحديات مع التعامل في وكفاياتهم استجاباتهم مستوي

، تحدياتالمشاركة في  ىتحفيز الطلاب عل ىيركز عل كما، المستقبلية المهنية حياتهم

 ىقدرتهم عل ىتطوير أعمالهم، وتصميم وتنفيذ أفكار متنوعة مستندة إل ىشجعهم علتو

الاندماج أثناء دراستهم لموضوعات تم اختيارها ونقل المعلومات، واختيار وعرض، 

 .بشكل جماعي

، تحديأكدت عديد من الدراسات والبحوث السابقة على أهمية التعلم القائم على الوقد    

 أشارتثبتت فاعليته في تنمية الكثير من المتغيرات المرتبطة بالعملية التعليمية، فاو

 .Yang, et al يانغ دراسةو ؛  Zaini, et al. (2018)الزيني وآخرون دراسة

 ودراسة ،في دعم اهبداع والابتكار لدى الطلاب التحديلدور التعلم القائم على  (2018)

التي توصلت لفاعليته في تنمية اندماج الطلاب  Chanin,et al. (2018) شنين

إلى  Zaini & Joseph(2020) زينيدراسة ، وتمكينهم من إنشاء أعمال حقيقية

مهارات وفاعلية التعلم القائم على التحدي في تنمية الفهم العميق، وحل المشكلات، 
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التي أكدت فاعلية التعلم  Leijon, et al.(2021)ليجون وآخرون ، ودراسةالتقديم

 دراسة تأوص كما القائم على التحدي في التغلب على التحديات المجتمعية

بضرورة عقد ورش للمعلمين؛ لتعريفهم  Johnson& Adams(2011)جونسو

فهم دورهم  ىالتحدي، وعرض أمثلةً متنوعةً حوله؛ لمساعدتهم عل ىبالتعلم القائم عل

بشأن ما يجب عليهم فعله، وما الذي سيطلب من الطلاب القيام به؛ حتي تصل الرسالة 

 إلي جميع الطلاب. حل التحديواضحة ومتسقة في جميع مراحل 

( 2بمقابلنة منع عندد ) قامنت الباحثتنان حساس بالمشنكلةتعزيز اهولبق، في ضوء ما س    

 الممارسنات معرفتهم حولللتعرف عن  STEM العلوم والرياضيات بمدارس من معلمي

 تهناأثناء حصص العلوم والرياضنيات لتنميالعلمية والرياضية والهندسية، وأهمية توظيفها 

أهمينة لا بو لدى طلابهم، وجاءت نتائج المقابلة توضنح عندم معرفنة المعلمنين للممارسنات

، كمننا تننم تطبيننق ذكرهننا، وهننو يتفننق مننع الدراسننات السننابق كسننابها لطلابهننمإالعمننل علننى 

( طالنب وطالبنة بالفرقنة الأولني تخصنص 61عندد )الممارسنات علنى اختبار معرفي عن 

أكثننر مننن  جامعننة عننين شننمس، حيننث أظهننرت النتننائج أنعلننوم ورياضننيات بكليننة التربيننة 

ممارسننة الممارسننات  معننرفتهم فنني مسننتوى ضننعفلننديهم  مننن جملننة عنندد الطننلاب 29%

، كمننا طبننق مقينناس مبنندئي للمثننابرة الأكاديميننة، وأظهننرت العلميننة والرياضننية والهندسننية

لنة عندد منن جم %79أن النتنائج النتائج ضعف مستوى المثابرة الأكاديمية، حيث أظهنرت

 لديهم ضعف في مستوى المثابرة الأكاديمية. الطلاب

وبنننناءً علينننه تتضنننح ضنننرورة تطنننوير الاسنننتراتيجيات والنمننناذج المسنننتخدمة لتنمينننة    

لمنا يمكننن أن تسناهم فنني  والمثننابرة الأكاديمينة، والهندسنية ةالممارسنات العلمينة والرياضنني

الممارسننات العلمينننة  نمننيوت ،خننلال مرحلننة اهعنندادتحسننين اسننتفادة الطننلاب المعلمننين 

لنننديهم ممنننا سنننيؤثر فننني أدائهنننم التدريسننني  المثنننابرة الأكاديمينننةو والرياضنننية والهندسنننية

 المستقبلي.  
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 مشكلة البحث:

الممارسننات العلميننة  ىمسننتو انخفنناضفنني   مشننكلة البحننثتحننددت ضننوء مننا سننبق  فنني   

وعلينه  ، بكلينة التربينةن لمعلمنيا الطنلاب ىالهندسية والمثنابرة الأكاديمينة لندو الرياضيةو

التحندي لتنمينة الممارسنات  ىعل مستند للتعلم القائمالبرنامج البناء  ىالبحث الحالي إل ىسع

 STEMشنعبة الطنلاب المعلمنين  ىالهندسية والمثابرة الأكاديمينة لندو الرياضيةالعلمية و

عن السنؤال  حاول البحث اهجابةلتلك المشكلة  وللتصدي، بكلية التربية جامعة عين شمس

 :التالي يالرئيس

 التحاادي لتنميااة الممارسااات العلميااة علااىالااتعلم القااائم  إلااىمسااتند  مااا فاعليااة برنااامج

لياة كب STEMشاعبة  الطالاب المعلماين ىالأكاديمية لد والمثابرة والهندسية والرياضية

 التربية جامعة عين شمس؟

 التالية:وتفرع من هذا السؤال الرئيسي مجموعة من الأسئلة 

شنننعبة  المناسنننبة للطنننلاب المعلمنننين الهندسنننيةالرياضنننية وومنننا الممارسنننات العلمينننة  .0

STEM بكلية التربية جامعة عين شمس؟ 

التحننندي لتنمينننة  علنننىالنننتعلم القنننائم  إلنننىمنننا التصنننور المقتنننرح للبرننننامج المسنننتند  .6

 الطننلاب المعلمننين ىالأكاديميننة لنند والمثننابرة والهندسننيةوالرياضننية الممارسننات العلميننة 

 بكلية التربية جامعة عين شمس؟  STEMشعبة

 فني تنمينة المهنارات العلمينة المستند إلى التعلم القائم على التحدي ما فاعلية البرنامج .3

بكليننة التربيننة جامعننة عننين  STEMشننعبة  الطننلاب المعلمننين ىالهندسننية لنندو والرياضننية

 شمس؟

في تنمية المثابرة الأكاديمينة  القائم على التحديالمستند إلى التعلم  ما فاعلية البرنامج .6

 بكلية التربية جامعة عين شمس؟ STEMشعبة  الطلاب المعلمين ىلد
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 البحث:أهداف 

 STEM شنعبة الطنلاب المعلمنين ىلد والهندسيةوالرياضية تنمية الممارسات العلمية  

 بكلية التربية جامعة عين شمس.

بكليننة التربيننة جامعننة  STEMشننعبة الطننلاب المعلمننين ىتنميننة المثننابرة الأكاديميننة لنند 

 عين شمس.

  حدود البحث:

 -اقتصر البحث على الحدود الآتية: 

بكليننة التربيننة جامعننة عننين STEM ى الفرقننة الأولنن وطالبنناتمجموعننة مننن طننلاب  

؛ 6166/ 6160ورياضننة( للعننام الدراسنني فيزينناء وكيمينناء وبيولننوجي )تخصننص  شننمس

تنميننة الممارسننات العلميننة والرياضننية والهندسننية مبكننرًا لأهميتهننا  لأهميننة البنندء فننينظننرًا 

وانعكاسنها علنى  المثنابرة الأكاديمينة ، باهضافة لأهمية تنمينةوفاعليتها على أدائهم خاصة

 .أدائهم

وتحديند  طنرح الأسنئلة فني: توالتني تمثلن الهندسنيةالرياضنية والممارسات العلمينة و 

 - تخطننيط وتنفيننذ الاستقصنناءات -واسننتخدام النمنناذج  تطننوير - كلة والمثننابرة لحلهنناالمشنن

بنناء تفسنيرات وتصنميم  -استخدام الرياضيات والتفكير الحسنابي  -تحليل وتفسير البيانات 

- الحصنول علني المعلومنات، وتقييمهنا، وتبادلهنا -الانخراط في الحجج والأدلة  -الحلول 

 عن البنية والانتظام. البحث –التفكير التجريدي والكمي  –الاهتمام بالدقة 

تحمنل  -الرغبة في اهتقنان  -تفضيل التحديفي:  توالتي تمثل المثابرة الأكاديميةأبعاد  

 حب الاستطلاع. -المسئولية 

نتننائج البحننث وتفسننيرها محنندودة بظننروف وطبيعننة مجموعننة البحننث وزمننان ومكننان  

 إجرائه.
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 مصطلحات البحث:

  التحدي: ىالتعلم القائم عل 

بأننه مندخل جديند للنتعلم يشنرك الطنلاب فني النتعلم  (Yang, et al., 2018)ه عرفن   

الأقنران  موتعلن، اهبداعي، ويمزج بين التكنولوجيا والعمل الجمناعي والنتعلم الموجنه ذاتيًنا

وحل مشكلات العالم الحقيقي والتعلم التأملي في الأنشطة التعليمينة، والتني منن الممكنن أن 

 المجتمع المحلي. ىتمتد من الفصل إل

 طننلابال مننن خلالننهيشننارك  ،نشنناط تشنناركيرف إجرائيًننا فنني البحننث الحننالي بأنننه وع نن   

 مجموعنة ممارسنة مننهم تتطلب حقيقية تحديات في التربية بكلية STEMشعبة ب المعلمين

 بهنندف ؛وتطبيقهننا لحننل التحننديات بالمعرفننة والاحتفنناظ العميننق الننتعلم زيننتعزل المهننام مننن

والمثنننابرة  لنننديهم، العلمينننة والرياضنننية والهندسنننية الممارسنننات وتنمينننة أدائهنننم، تحسنننين

 .الأكاديمية

 : الهندسيةو الرياضيةالممارسات العلمية و 

ع رفنت إجرائيًنا بالبحنث الحنالي بأنهنا أداءات مشنتركة بنين العلنوم والرياضنة والهندسنة    

تحقق توقعات الأداء المتضمنة في معايير العلوم والرياضنيات للجينل القنادم، وينتم تندريب 

عليهنا؛ لندعم تعلنيم وتعلنم العلنوم والرياضنيات، وتتضنمن إحندى  STEMالطلاب معلمي 

تطننوير واسننتخدام  -الأسننئلة وتحدينند المشننكلة والمثننابرة لحلهننا طننرح عشننر ممارسننة هنني: 

اسننتخدام الرياضننيات  -تحليننل وتفسننير البياننات  -تخطننيط وتنفيننذ الاستقصناءات  -النمناذج 

 -الانخننراط فنني الحجننج والأدلننة  -بننناء تفسننيرات وتصننميم الحلننول  -والتفكيننر الحسننابي 

التفكينننر التجريننندي  –هتمنننام بالدقنننة الا-المعلومنننات، وتقييمهنننا، وتبادلهنننا  ىالحصنننول علننن

 البحث عن البنية والانتظام. –والكمي 
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 المثابرة الأكاديمية: 

علننى الالتننزام  STEMقنندرة الطالننب المعلننم شننعبة  علننى أنهننا الحننالي بالبحننث عننرفت     

بالمهننام الموكلننة إليننه، وتنفيننذها بدقننة وتركيننز، وشننعوره بالمسننؤولية أثننناء أدائهننا، وعنندم 

حنندد ، وت  الاستسننلام خننلال تنفيننذ التحننديات المختلفننة إلننى حننين اكتمالهننا بقنندر مننن الجننودة

 الدرجة التي يحصل عليها الطلاب في مقياس المثابرة الأكاديمية.ب

  :التجريبيمنهج البحث والتصميم  

 - :التاليينالمنهجين البحثيين  تم استخدام

  إلنى النتعلم القنائم  اهطنار العنام لبرننامج مسنتند عنند إعندادالتحليلني: المنهج الوصفي

اتنني التقيننيم المتمثلتننين فنني: بطاقننة ملاحظننة الممارسننات أدوعننند إعننداد  التحنندي،ى علنن

 .الأكاديميةالهندسية ومقياس المثابرة الرياضية والعلمية و

  مجموعنة الواحندة فني اهجنراء الخناص التصنميم شنبه التجريبني للالتجريبني: المنهج

 التحدي. علىالتعلم القائم  إلىبالجانب التطبيقي للبحث للتأكد من فاعلية برنامج مستند 

 :التاليةالمتغيرات  علىالتجريبي للبحث شبه شتمل التصميم اوبذلك 

 .التحديى التعلم القائم عل ىالمستند إل البرنامجلمتغير المستقل: ا 

 .المثابرة الأكاديميةو والهندسية والرياضيةالممارسات العلمية  التابعيين: المتغيرين 

 فروض البحث: 

مجموعنة بين متوسطات درجات طلاب  1019عند مستوى ا يوجد فرق دال إحصائيً  .0

والرياضننية الممارسننات العلميننة فنني التطبيقننين القبلنني/ البعنندي لبطاقننة ملاحظننة البحننث 

 .لصالح التطبيق البعدي من أبعادها وفي كل بعد ،ككل والهندسية

مجموعنة  متوسطات درجات طلاببين  1019عند مستوى ا يوجد فرق دال إحصائيً  .6

وفني كنل بعند منن  ،ككنل المثنابرة الأكاديمينة/ البعندي لمقيناس القبلنيفني التطبيقنين  البحث

 أبعاده لصالح التطبيق البعدي.
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 البحث:أهمية  

  من:أهمية البحث فيما يقدمه لكل تمثلت 

لاهتمنام بتنمينة لنظنر اليوجه حيث  :STEM ومطوري برامج إعداد معلمي مخططي 

الممارسننات العلميننة والهندسننية والرياضننية المتعلقننة بمعننايير العلننوم والرياضننيات للجيننل 

بكليننة التربيننة،  STEM المثننابرة الأكاديميننة لنندى الطننلاب المعلمننين شننعبةالقننادم، وكننذلك 

 .باهضافة للاسترشاد بالبرنامج المستند للتعلم القائم على التحدي

مننن خننلال توجيننه أنظننارهم لضننرورة توظيننف اسننتراتيجيات  :أعضنناء هيئننة التنندريس 

 لتطوير قدرات الطلاب وتنمية مهاراتهم المختلفة. الطلابتدريس تعتمد على 

وذلك من خلال تنمية الممارسات العلمية والرياضية والهندسية ممنا : الطلاب المعلمين 

 ،توظينف قندراتهم ومهناراتهم التدريسنية فنيينعكس على أدائهم التدريسي وعلى مستواهم 

الأدائني والوجنداني للطنلاب المعلمنين الأكناديمي ومما يسهم في تحسين وتطوير المستوي 

 نجاحهم الأكاديمي. على والذين سوف يكون لهم تأثير كبير

الممارسنات  ،التعلم القائم على التحديحول  ىحيث يفتح المجال لبحوث أخر الباحثين: 

 .والمثابرة الأكاديمية، العلمية والرياضية والهندسية

 الإطار المعرفي للبحث

المستند للتعلم إلى استخلاص أسس بناء البرنامج  حثالنظري للبيهدف عرض اهطار    

وأبعاد  والرياضية والهندسية الممارسات العلميةاستخلاص  ، وكذلكالقائم على التحدي

بكلية STEM المعلمين شعبة الطلاب  ىالتي سعى البرنامج لتنميتها لد المثابرة الأكاديمية

، التعلم القائم على التحديل من النظري ك  التربية، ولتحقيق ذلك يعرض اهطار 

 . وفيما يلي تفصيل ذلك:والمثابرة الأكاديمية الممارسات العلمية والرياضية والهندسية
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 التحدي: ىالقائم عل : التعلمأولً 

ضنمن مشنروع  Challenge Based Learningالتحندي  ىظهر التعلم القائم علن    

Apple Classrooms of Tomorrow-Today(ACOT2)  النذي بندأ فني عنام

(؛ لتحديد مبادئ التصنميم  الأساسنية لبيئنات النتعلم فني القنرن الحنادي والعشنرين، 6112)

مع العديد منن التربنويين  ”Apple“، عملت شركة ACOT2وانطلاقًا من مبادئ تصميم 

ينه قندمت النتعلم وعل ،وبعض القادة في مجتمع التعليم؛ لتطوير نهج جديد للتندريس والنتعلم

(؛ لتلبية الاحتياجات التعليمية الجديدة لطنلاب الينوم، وهنذا 6112التحدي عام ) ىالقائم عل

 جذابنةوهنو عدسنة متعنددة التخصصنات  المدخل تم تطبيقه في البيئات المهنينة والتعليمينة،

 ىللتنندريس تبنندأ بننالمحتوي المسننتند إلنني المعننايير، ويتننيح للطننلاب الاسننتفادة مننن المحتننو

التكنولوجيا المستخدمة بالفعنل فني حيناتهم اليومينة؛ لتمكيننهم منن حنل المشنكلات  توظيفب

 (. Nichols, et al,2016 وآخرون نيكولز)المعقدة في العالم الحقيقي

حينث يطلنب التعناون،  ىالتحندي بأننه مندخل تعليمني يقنوم علن ىويعرف التعلم القائم عل   

من الطلاب العمل مع زملائهم ومعلميهم والخبراء في مجتمعناتهم؛ لتطنوير معرفنة أعمنق 

لتحننديات التنني تننواجههم، وإحننداث تغييننر فنني ل ولحلننالتوصننل لبالموضننوعات الدراسننية، و

 &Johnson وآدم جونسننننون كمننننا أوضننننح ،(Apple Inc.,2010)حينننناتهم 

Adams(2011)  خبننرة تعليميننة تعاونيننة يعمننل فيهننا ي عنند التحنندي  ىالقننائم علننأنننه الننتعلم

المشنننكلات، واقتنننراح حلنننول لهنننا، واتخننناذ  ىالطنننلاب والمعلمنننون سنننويًا؛ للتعنننرف علننن

اهجراءات اللازمة لتنفيذ هنذه الحلنول، ويتنيح للطنلاب الفرصنة للتأمنل فني عملينة النتعلم، 

 Castano&Melgarejo(2020) كاسنتانو وميلجنارجو وأشاروتقصي تأثير أفعالهم، 

حنل تحنديات العنالم الحقيقني منن  ىإطنار تعليمني قنائم علن التعلم القائم على التحدى ي عد أنه

بحيث يمكنهم رؤينة وإدراك العلاقنات بوضنوح  خلال دمج الطلاب أكثر في عملية التعلم؛

 بين المحتوي التعليمي ومشكلات الحياة الحقيقية، كذلك يحسن تعلنم الطنلاب بالمقارننة منع

 .الطرق التقليدية، ويكسبهم العديد من المهارات الشخصية
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 إننه النتعلم القنائم علنى التحندي ي عندPepin& Kock(2021)  بيبنين وكنوك ويضنيف   

بنشناط فني اختينار وتطنوير  يشنارك الطنلاب، حينث منهج تعليم وتعليم يركز على الطالنب

بأشنكال الننتعلم الأخنرى التني تركنز علننى  كمننا أوضنح ارتباطنه ،مسنار النتعلم الخناص بهنم

قنائم علنى بنناء القندرات يختلنف عنن النتعلم  تعلنمفني أننه  نهاالطالب، ولكن يمكن تمييزه ع

، حيث أنه بدلاً منن تقنديم مشنكلة للطنلاب لحلهنا، يقندم والمشروعات القائم على المشكلات

لهننا يحنندد الطننلاب مفنناهيم عامننة، أو تحننديات كبيننرة، مننن خلا تحنندىال الننتعلم القننائم علننى

باهضنافة إلنى ذلنك، عنادةً منا يقنوم الطنلاب  ،أنفسهم ويقررون مشنكلة معيننة سنيعالجونهاب

 بتصميم وإنشاء نموذج أولي لحل المشكلة في مجموعات متعددة التخصصات.

 يالتحند ىالنتعلم القنائم علنNichols et al.(2016)  وآخنرون نيكنولس وصنفكمنا    

ى، فهننو تنفيننذه بشننكل مسننتقل أو متكامننل مننع مننداخل تعليميننة أخننرإطننارًا مرنًننا يمكننن بأنننه 

 ،جمينع المتعلمنين ىعملية تضع مسئولية التعلم عل، ونموذجًا قابلًا للتطوير بمداخل متعددة

الاسنننتخدام المتعمننند  ، كمنننا يتضنننمنإطنننارًا لتطنننوير مهنننارات القنننرن الحنننادي والعشنننرينو

فرصنة للمتعلمنين هظهنار  كمنا يتنيح للتكنولوجيا في البحث، والتحليل، والتعناون، والتأمنل

بيئننة للتأمننل العميننق فنني  توثيننق وتقيننيم عمليننة الننتعلم ونتائجهنناو ،نتننائج عملهننم وتعلمهننم

 التدريس والتعلم.

 من سياقعلى ال قائم هو تعلم ى التحديعل القائم التعلم أن يتضح ،سبق ما ضوء في   

 تجربة تعلم واقعية في بالاندماج طلابلل تسمح واقعية،مشكلات البحث في  خلال

وتقديم  حولها، والمعلومات الأفكار وتبادل مجتمعهمب المرتبطة المشكلات بعض ومناقشة

 وظيفية التعلم عملية يجعل مما ة،المناسب القرارات واتخاذ المشكلات ذههل بعض الحلول

 .إلى تحقيق متعة التعلم باهضافة الواقع، تعكس
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 :مبادئ التعلم القائم على التحدي 

 يستند التعلم القائم على التحدي على مجموعة من المبادئ الأساسية أشار إليهنا كنلًا منن   

 & Johnsonجونسننون وآدم ؛  Nichols, et al. (2008)وآخننرون  سنيكننول

Adams (2011) وآخروننيكولس  ؛ Nichols, et al. (2016)   

تحطننيم التسلسننل الهرمنني مننن خننلال  .معلاام / مااتعلم ومااتعلم /علاامالجميااع مااتعلم: م 

التعلم القنائم علنى ففي  ،ح لجميع المشاركين بأن يصبحوا معلمين ومتعلميناسمال ،التقليدي

مسنؤولية هنشناء تجربنة النتعلم وبنشاط  المتعلمين يشاركف، متعلمين جميعاليصبح التحدي 

الأسنناس  حيننث لا يننزالمننن دور المعلننم  هننذا التغيننر يقلننل ، ولكننن دون أنوالمشنناركة فيهننا

يخفنف عنبء القينام بكنل العمنل منن خنلال إشنراك الطنلاب ، ولكننه لتجربة تعليمية ناجحنة

 .عملية التعلمبعمق في جميع أنحاء 

إن إشننراك جميننع أفننراد المجتمنع فنني العمليننة يوسننع  :تجااو  جاادران الفصاال الأربعاة 

 الموارد ويخلق فرصًا للتعلم الحقيقي وينقل مسؤولية التعليم إلى المجتمع الأكبر.

 ،لطلابيتم إجراء روابط ذات مغزى بين المحتوى وحياة ا :المتعلم وتوجيه إلهام 

 .، كلما كان التعلم أعمقطلابكلما زاد شغف المتعلمين بالف

خبنننرات النننتعلم  التأكيننند علنننى أنف .المحتاااوى والقااارن الحاااادي والعشااارين مهاااارات 

عزز المعرفة العميقة بالمحتوى وتساعد المتعلمين على تطوير مجموعنة واسنعة الأصيلة ت  

المعلننم  مننن قبننل نظريًنناهننذه المهننارات  ت قنندملا فنن ،مننن مهننارات القننرن الحننادي والعشننرين

 .ولكنها تنبثق من تجربة التحدي

لتننولي  طننلابيننتم تننوفير الحنندود لتوجيننه الطريننق وتننوفير الحريننة لل .المغااامرةحاادود  

في البداية أو فني مواقنف معيننة، سنتكون الحندود ضنيقة، لكنن الهندف  ،التعلم ملكية عملية

   دائمًا هو التحرك نحو المزيد من الحرية والمسؤولية.
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مشننكلات حقيقيننة تتضننمن  ل مواقننفلايننتعلم الطننلاب مننن خننحيننث  .الااتعلم الحقيقااي 

كتسناب خبنرات إأنشطة أصيلة، و ، تتيح لهم الفرصة لممارسةوبمجتمعهم مرتبطة بحياتهم

 توجيه المعلم.وشراف إ وهذا يتم تحت ،متعددة، وتبادل وجهات النظر

بننالتوثيق والنشننر  طننلابخننلال كننل خطننوة مننن خطننوات التحنندي، يقننوم ال .التوثيااق 

، للتفكينر التنأملي ة وداعمنةجميعها مفيدو ،باستخدام النصوص والفيديو والصوت والصور

 لتعلم.ل كأدلةأيضا و

ت سنتخدم التكنولوجينا للبحنث والتواصنل وتنظنيم  .اساتخدام أصايل وياوي للتكنولوجياا 

 .يسمح استخدام التكنولوجيا للمتعلمين بامتلاك تجربة التعلم ،وإنشاء وتقديم المعلومات

يتم تقييم عملية الوصول إلنى الحنل بقندر منا ينتم تقينيم  .التركي  على العملية والمنتج 

خلال تجربة التعلم القائم علنى التحندي، هنناك فنرص لتقينيم وتقينيم كنل منن العملينة  ،الحل

 منتجات.الو

عمنق النتعلم  ،المتعلمون باستمرار في المحتنوى والعملينة، يفكر طوال العملية أملالت 

   التفكير في تعلم الفرد وتحليل العلاقات المستمرة بين المحتوى والمفاهيم. من خلال

عيننت هننذه المبننادئ أثننناء إعننداد البرننامج المسننتند للننتعلم القننائم علننى التحنندي؛ لكنني  وقند رو 

لمثنابرة الأكاديمينة لندى الطنلاب المعلمنين يسهم في تنمية الممارسات العلمية والهندسية وا

 بكلية التربية.  STEMشعبة 

 :العناصر الأساسية للتعلم القائم على التحدي 

يوليانتو وآخرون  ؛ Santos, et al. (2018)سانتس وآخرون من: كلًا  أوجز

Yulianto, et al. (2019)  وزيرمينو كاسترو؛Castro & Zermeño 

العناصر  Castano & Melgarejo (2020) وميلجارجوكاستانو  ؛(2020)

 الأساسية للتعلم القائم على التحدي في:
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هي مفهوم واسع يمكن استكشافه بعدة طرق،  :The Big Idea  رئيسيةالفكرة ال 

 هي الهوية والاستدامة واهبداع. رىأمثلة الأفكار الكبومن   ،لمجتمعلو بلطلالوله أهمية 

الفكرة العامة بمشكلة تبدأ حيث  :Essential Question  السؤال الأساسي 

بتوليد مجموعة متنوعة  هذه الفكرةتسمح و ،واحتياجات المجتمع تعكس اهتمام الطلاب

رئيسية، حدد الأسئلة الأساسية ما هو المهم معرفته عن الفكرة الت  ، من الأسئلة الأساسية

 تنقيح تلك الفكرة ووضعها في سياقها.حيث تعمل على 

يتم توضيح التحدي الذي  ،من كل سؤال أساسي :The Challenge التحدي 

ويشترط في  ،يمكن أن يؤدي إلى إجراء ملموس وهادف لهيطلب من الطلاب إنشاء حل 

التحدي أن يصاغ بشكل يشرك الطلاب فيه بعمق وبشكل يجعله حقيقيًا، كذلك يجب أن 

مجموعة متنوعة من الحلول، كما  يكون مفيدًا وذا صلة بحياة الطلاب، ويسمح بتقديم

مكن التحدي الطلاب من توليد إجراءات إيجابية، وأخيرًا يجب أن يتناسب حجم يجب أن ي  

  .التحدي مع الوقت والموارد المتاحة

 ,Guiding Questions, Activities الأسئلة والأنشطة والموارد الإرشادية 

Resources :  لمواجهة  ونهاالمعرفة التي يحتاجالأسئلة التي طرحها الطلاب تمثل

التحدي، وهنا تساعد المحاكاة والألعاب وأنواع الأنشطة الأخرى الطلاب على اهجابة 

على هذه الأسئلة، مع الدعم من خلال المواقع الالكترونية ووسائل النشاط المختلفة، 

 يحدد الطلاب العناصر ، وهكذاووضع الأساس لهم لتطوير حلول مبتكرة وواقعية

 .الملائمة لتطوير حلول مبتكرة للمشكلات

يجب أن ولكن  ،يسمح بمجموعة متنوعة من الحلول ىكل تحد:  Solutions الحل 

 .ملموسة وقابلة للتنفيذ في المجتمع الحلول تكون هذه

رتباطه بالتحدي ودقة من حيث مدى ايمكن تقييم الحل  :Assessment التقييم 

للتنفيذ وفعالية الفكرة، باهضافة إلى الحل، يمكن أيضًا تقييم وقابلية التطبيق ، المحتوى
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والفرق للوصول إلى حل، والاستفادة من تطوير مهارات متعلمين العملية التي خاضها ال

أثناء  هوالتي تؤكد نتائج التعلم وتدعم القرارات المتخذ، القرن الحادي والعشرين الرئيسية

 .التنفيذ

عملية التحدي فرصًا متعددة لتوثيق التجربة والنشر تتيح  : Publishing نشرال 

الفكرة ف ،يتم تشجيع الطلاب على نشر نتائجهم، للحصول على الملاحظات ،لجمهور أكبر

والشكل  ،هي توسيع مجتمع التعلم وتعزيز المناقشة حول حلول للتحديات المهمة للطلاب

 التالي يوضح العناصر السابقة:

  1شكل             

 العناصر الأساسية للتعلم القائم على التحدي              

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 يننش ؛ Nichols, & Torres (6104)نيكولز وتوريس كلًا من:  حقد أوضو

Chanin(2018) وتشمل كل ةخلال ثلاث مراحل متتابعتتكامل  أن العناصر السابقة ،

مرحلة التالية، هذه المرحلة مجموعة من الأنشطة التي تعد المتعلمين للانتقال إلى 

 المراحل هي:

 الفكرة الرئيسية

 الأسئلة الأساسية

 التحدى

الأنشطة  الأسئلة الأرشادية

 الإرشادية

المصادر 

 الإرشادية
 الحل

 التقييم

 النشر
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 ، وتتضمن:Engage Phaseمرحلة الندماج  .1

ويجنب أن يكنون موضنوعًا وهني مفهنوم واسنع يمكنن استكشنافه، رئيسنية الفكنرة ال  –

 جذابًا للطلاب.

وهننو السنننؤال المتعلننق بنننالفكرة الكبيننرة التننني يرينند الطنننلاب ساسننني: الأالسننؤال  

 استكشافها.

مننن السننؤال الأساسنني، ويجننب أن  التحنندي: ويتمثننل فنني دعننوة إلننى عمننل مسننتمدًا 

   .يتماشى مع ميول الطلابيكون عمليًا و

 وتتضمن:، Investigate Phaseمرحلة التقصي  .2

أسئلة توجيهية: وهي أسنئلة متعلقنة بالتحندي، وتتضنمن كنل منا يجنب تعلمنه منن قبنل  

 الطلاب.

توجينه الأنشننطة والمنوارد: وتشننمل قائمننة بالأنشنطة والمننوارد التني يمكننن أن تسنناعد  

 الطلاب على متابعة التحدي.

 التحليل: يضع الأساس لتطوير حل للتحدي. 

 ، وتتضمن:Act Phaseمرحلة التنفيذ  .3

 على نتائج التعلم من الخطوات السابقة، يتم تنفيذ الحل.تطوير الحلول: بناء  

، وهنو إلنى تحسنين هحاجتن أو صلاحية الحنل للتحندىمدى التقييم: ويعني التحقق من  

 ما تم اتباعه أثناء السير بجلسات البرنامج.

 2شكل
 خطوات تنفيذ التعلم القائم على التحدي
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عنن ينتم التحندي  ىالنتعلم القنائم علن تنفينذ إننه تم استخلاص وبناء على ما سبق عرضه،   

؛ ليعملنوا معًنا الطنلاب  اتالتحندي -بعض الأفكار الكبيرة حول العنالم الحقيقني تقديمطريق 

باسننتخدام مجموعننة متنوعننة مننن الأدوات متعننددة التخصصننات فنني مجموعننات صننغيرة 

التفاعليننة؛ لتحدينند المشنننكلات الأكثننر تحنننديًا مننن هنننذه الأفكننار، وتطنننوير بعننض الحلنننول 

بمنا يسنهم فني  المبتكرة، ووضع خطة عمل لحل محدد، وتنفيذ اهجنراءات وتقينيم النتيجنة،

الأكاديمية لدى الطلاب المعلمنين  تنمية الممارسات العلمية والرياضية والهندسية والمثابرة

 بكلية التربية. STEMشعبة 

 التعلم القائم على التحدي: ميةأه 

جعل الطلاب مسؤولين عن  منها: ي العديد من المميزاتالتعلم القائم على التحديحقق    

الاستخدام الهادف ، اتصال حقيقي بين التخصصات الأكاديمية والعالم الحقيقي، تعلمهم

توفير و، للتكنولوجيا في البحث والتحليل والتنظيم والتعاون والتواصل والنشر والتأمل

 .(Apple Inc,2011) بيئة للتفكير العميق في التدريس والتعلم

؛ برتي Johnson, et al.(2011)جونسون وآخرون كما اتفق كلًا من   

يساعد في بناء وتنمية مهارات القرن الحادي  إنه Putri, et al. (2019)وآخرون

 ىواهبداع، وحل المشكلات والتفكير الناقد والمرونة والقدرة عل، مثل: القيادةوالعشرين 

حسن استخدام الوقت  ىالتحدي من قدرة الطلاب عل ىكما يحسن التعلم القائم عل ،التكيف

الحقيقية، ويعضد الارتباط بالمهنة يتيح الفرصة للتفاعل مع تحديات الحياة ووالمواد، 

 .للابتكارويتيح الفرصة  المستقبلية،

يانج  ؛ Nichols, et al.(2016)نيكولس  كلًا من: باهضافة لما أوضحه   

الطلاب  ىينمي لدبأن التعلم القائم على التحدي   Yang, et al.(2018)وآخرون

ويزيد  ،مهارات العمل الجماعي كما أنه يعمل علي تنمية، اهصرار والشعور بالمسئولية

جونسون أكد كلًا من  كما، من اندماج الطلاب في عملية التعلم، وينمي قدراتهم الأكاديمية

 .Membrillo, et al مببريلو وآخرون؛ Johnson & Adams (2011)آدم و
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 ،ات التي تواجه الطلاباهخفاقمع  عاملالت ىعل ة الطلابيزيد من قدرمن أنه  (2021)

أجل تطوير مرونتهم، ويتيح قدرًا من الحرية للطلاب؛ ليكونوا مبدعين ويظهرون من 

يتيح هذا النوع من التعلم الفرصة للبحث في مجال التحدي، كما ، سلوك المخاطرة

في المؤسسة التعليمية، وما يعايشونه خارجها،  ه الطلابوتعزيز العلاقة بين ما يتعلم

 .هميتهوهذا ما تغفل المؤسسة التعليمية أ

وأهميتنه، تنم التوصنل  ئنهفي ضوء اسنتعراض النتعلم القنائم علنى التحندي وأبعناده ومباد   

تنوفير بيئنة تعليمينة فني )  تإلى الأسس التالينة التني اسنتند إليهنا بنناء البرننامج والتني تمثلن

مننن خننلال تحننديات واقعيننة  وتعمننل علننى تنميننة الممارسننات تتننيح للطننلاب المعلمننين الننتعلم

تحاكي مشكلات العنالم الحقيقني، تننوع التحنديات لتحناكي المواقنف الحقيقينة التني سنيقابلها 

الطلاب المعلمين في المواقف التدريسية المستقبلية سواء خلال فتنرة التندريب المينداني أو 

؛ لتشنارك متعددة التخصصنات بعد التخرج، تفاعل الطلاب المعلمين في فرق تعلم تعاونية

 المعارف والمهارات خلال العمل على حل التحديات المختلفة واتخاذ القرارات(.

 ,Scientific, Mathematicsالهندساية و الرياضاياتالممارسات العلمية وثالثاَ: 

and Engineering Practices: 

تركنز علنى معنايير العلنوم والرياضنيات للجينل القنادم، والتني لالأبعناد الرئيسنة  حدأت عد    

وي عند هنذا ، تكامل المعرفة وتطبيقاتهنا، وتسنهم تنميتهنا فني تأهينل الطنلاب لمهنن المسنتقبل

كمنا سنيتم  يةالرياضن اتممارسنالالممارسنات العلمينة والهندسنية، و المحور دمنج لكنلًا منن

 :توضيحهم

 : الممارسات العلمية والهندسية 

وضنعها لطلبنة الينوم وعمنل الغند، نظنرا هى ممارسات لمعايير جديدة لتعلنيم العلنوم تنم    

تبننت بطريقننة متماسننكة فنني مختلننف والممارسننة، ر   ىلتميزهننا بكونهننا غنيننة فنني المحتننو

التخصصننات والنندرجات لتننوفير تعلننيم العلننوم لجميننع الطننلاب، وتحقيننق رؤيننة للتعلننيم فنني 
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لشناملة، مجال العلوم والهندسة ليتمكن الطلاب من الدراسة بشكل فعًال، وتطبيق المفاهيم ا

   .(NGSS, 2013 )والمتداخلة لتعميق فهمهم للأفكار الرئيسة في هذه المجالات

الهندسنية تصنف سنلوك العلمناء أثنناء و( أن الممارسنات العلمينة 6107وأوضح عمنر )   

بالتنالي  ،انهماكهم في عمليات الاستقصاء وبناء النمناذج والنظرينات حنول العنالم الطبيعني

الطنلاب، أمنا المفناهيم الشناملة فهني التني  ىتنمية عادات العقل العلمية والتفكير العلمي لند

لهننا تطبيقننات وارتباطننات فكريننة عبننر جميننع فننروع العلننوم، وتثننري الممارسننات العلميننة 

بينمننا  ،ب، أي أنهننا طريقننة لننربط الفننروع المختلفننة للعلننوم وتكاملهننالاالطنن ىوالهندسننية لنند

 ىمناهج العلوم من الروضة وحتن ىلمنهجية الرئيسة لديها القدرة علي التركيز علالأفكار ا

عمليات التعليم والتقويم في أهنم جواننب العلنوم، وقند تنم تجمينع  ىالصف الثاني عشر وعل

هننذه الأفكننار فنني أربعننة مجننالات، هنني: العلننوم الفيزيائيننة، وعلننوم الحينناة، وعلننوم الأرض 

 وجيا وتطبيقات العلم.والفضاء، والهندسة والتكنول

( بأنهننا الأداءات العقليننة واليدويننة التنني يمارسننها العلمنناء أثننناء 6160)محمنند تهنناعرفو   

التربينة منن فهنم الأسناليب التني يتبعهنا أبحاثهم العلمية، وتمكن الطالنب معلنم العلنوم بكلينة 

العلمنناء فنني البحننث، مننن خننلال عمننل تنبننؤات حننول سننلوك الأنظمننة المختلفننة والظننواهر 

الجديننندة، تخطنننيط وتنفينننذ الاستقصننناءات، تحلينننل وتفسنننير البياننننات، الانخنننراط بنننالحجج 

ها، المعلومات وتقييمها، والبحث عن أدلنة تثبنت صنحت ىالحصول علووالبراهين والأدلة، 

 .وتصميم حلول للمشكلات المختلفة التي يواجها في حياته

 : مكونات الممارسات العلمية والهندسية 

 أن مكونات الممارسات العلمية والهندسية هي: ىأجمعت أغلبية الدراسات عل

طرح الأسئلة حول  ىالقدرة عل : ي قصد بهاممارسة طرح الأسئلة وتحديد المشكلة 

الظواهر أو الموضوعات العلمية، أو حول النصوص المقروءة والتي يمكن اهجابة عنها 

من خلال الاستقصاءات العلمية، وتوضيح المشكلة، وتحديد معايير الحلول الصائبة، 

 واستخلاص الأفكار المؤدية إلي المواصفات الخاصة بالنماذج الهندسية ومعوقات تنفيها.
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الاستقصاء  ذالتخطيط وتنفي ىي قصد بها القدرة عل التخطيط وإجراء التقصي:ممارسة  

بدرجاته المتفاوتة من حيث المشاركة والتنفيذ وفقًا للخبرة والعمر؛ لحل قضية أو مشكلة 

ما يترتب عليه من تخطيط، وما، أو لاختبار فاعلية تصميم هندسي من خلال إثارة سؤال 

لتحديد المتغيرات، واختبارها بالتجريب لاختبار وجمع البيانات، وفرض الفروض 

 الأنسب.

ي قصد بها تطبيق التفكير الحسابي  ممارسة استخدام الرياضيات والتفكير الحسابي: 

والرياضيات في الهندسة والعلوم، فهناك علاقة متداخلة بين الرياضيات والعلوم، 

وتوظيف التفكير الحسابي في خدمة كليهما لفهم أعمق، وللتنبؤ بسلوك الأنظمة واختبار 

رتباطية، صحتها، مثل التحليل اهحصائي لتحديد دلالة المتغيرات، وإيجاد العلاقات الا

عن  وتطبيق العلاقات الكمية، وحل المعادلات، وكذلك تمثيل الرموز الجبرية للتعبير

 العلاقات والقوانين.

استخدام وتصميم النماذج مثل  وي قصد بها ممارسة تطوير واستخدام النماذج: 

الرسومات، ونماذج المحاكاة في ممارسة العلم والهندسة؛ لتمثيل الأفكار، والتنبؤات، 

 ،تنمية الخيال العلمي، واختبار التصاميم والنظم الهندسية، وتفسير الاستقصاءات العلميةو

 ىوتحليل النتائج، وتندرج النمذجة وفقًا للمرحلة العمرية، حيث تبدأ بالصور الملموسة إل

 التمثيلات الأكثر تجريدًا، كالمخططات والخرائط الذهنية والرسوم البيانية.

ي قصد بها إبراز ومعالجة البيانات بمختلف  تفسيرها:ات وممارسة تحليل البيان 

أشكالها لعرضها بشكل تسهًل ترجمته وفهمه؛ لاتخاذ القرار المناسب، فالبيانات الخام 

معني محدود، وبتحليلها يمكن توظيفها في توضيح وتفسير الملاحظات والتنبؤ  ىتشير إل

 بما هو مرتبط بها.

قصد بها تقديم التفسيرات المنطقية ي   الحلول: وتصميمممارسة بناء التفسيرات  

المعرفة العلمية، وتصميم وتطوير  ىللظواهر، كما يقصد بها وضع خطة للإنتاج بناءً عل

 الحلول لتلبية المعايير المطلوبة.
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 ىقصد بها التوصل إلي   الأدلة: علىممارسة النخراط في محاججات يائمة  

الأدلة، وتقب ل أفضل التفسيرات لظاهرة علمية أو لتصميم معين  ىالاستنتاجات المستندة إل

قوة الدفاع عنها بالحجج العلمية القوية المرتبطة بالبيانات، أو رفضها لضعف  ىبناءً عل

 الحجج المستند إليها التفسير.

 ىقصد بها القدرة علي   معلومات وتقييمها والتواصل بها: ىممارسة الحصول عل 

المعلومات من مصادر متنوعة، كاستنتاج واستخلاص المعني من النص،  ىالحصول عل

التواصل والتعبير عن الأفكار بشكل واضح  ىالقدرة عل ىوترجمة التقارير، باهضافة إل

أو من خلال المناقشات العلمية، أو عبر توظيف الرسوم البيانية،  بالكتابة،شفهيًا، أو 

لمخططات، والتقارير، والملصقات للتعبير عن والجداول، والمعادلات، والنماذج، وا

 الآراء والملاحظات والتفسيرات.

الممارسات الثماني ليسنت منفصنلة، أنهنا تتنداخل وتتنرابط بشنكل مقصنود، كمنا أوضنح    

أن الممارسننات الثمنناني لا تعمننل بمعننزل عننن  Bell, et al. (2012)بيننل وآخننرون 

قند تنؤدي ممارسنة  طنرح الأسنئلة   :سبيل المثال ىعل ،بشكل متسلسل داخلتتبل غيرها، 

 ، والتني قند تنؤدي بندورها إلنى ءإلي ممارسة  النمذجة  أو  التخطيط و إجراء الاستقصنا

تحليننل البيانننات وتفسننيرها ، قنند تتضننمن ممارسننة التفكيننر الرياضنني والحاسننوبي  بعننض 

مننن الممارسننات  جوانب تحليننل وتفسننير البيانننات ، كمننا أنننه مننن المهننم للطننلاب تنفيننذ كننل

 بشكل مستقل، فمن المهم أيضًا بالنسبة لهم رؤية الروابط بين الممارسات الثماني.

 أهمية تنمية الممارسات العلمية والهندسية: 

في ظل ما أكدت عليه معايير إعداد معلم العلوم الصادرة عنن الرابطنة القومينة لمعلمني    

أهمية الممارسات العلمية كأحد المجالات الرئيسة فني برننامج أعنداد  ىعل NSTA العلوم

فهننم معلننم العلننوم للعمليننات والافتراضننات  ىمعلننم العلننوم كننان هننناك ضننرورة للتأكينند علنن

المعرفنة العلمينة ليسناعد طلابنه  ىوالطرق الاستقصائية للممارسات العلمية والتي تؤدي إل
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 National Science) بعندعلمينة فيمننا علني ممارسنة هننذه الممارسنات والأنشننطة ال

Teacher Association, 2013) .  

لذا فنإن ممارسنة الطنلاب لسنلوكيات وممارسنات العلمناء وامنتلاكهم لمهنارات التصنميم    

البحث وحل المشكلات التي تواجههم خلال دراسنتهم العلنوم أو خنلال  ىليمتلكوا القدرة عل

وتندريس العلنوم، ولتحقينق ذلنك  (NGSS) اييرعند منن أهنم أهنداف معنحيناتهم الواقعينة ي  

مصننطلح الممارسننات العلميننة بننديلاً لمصننطلح  NGSS معننايير ىاسننتخدام القننائمون علنن

الم ) النذي يندرس أنهنا ممارسنات ينندمج فيهنا ممارسنات ومهنارات الع ن ىعمليات العلم عل

 ) الننذي يحننل المشننكلات(، وكننل ذلننك مننن أجننل العلننوم( وممارسننات ومهننارات المهننندس

تعليم الطلاب الآلية الصحيحة والحقيقينة التني ينتم منن خلالهنا البحنث العلمني،  ىالتأكيد عل

 .اكتشافاتهم ىإل بها التي استطاع العلماء مثل آينشتاين وغيره التوصل هإظهار الآلي أي

 ىحنند سننواء إلنن ىلننذا فننإن معننايير العلننوم للجيننل القننادم توجننه المعلمننين والمتعلمننين علنن   

ة لعملينات الملاحظنة والتفكينر، وشنرح الظنواهر، وحنل المشنكلات، وطنرح ممارسة فعالن

 منع التأكيند فني ممارسنة الاستقصناء ومهاراتنه، أسئلة جديدة، كونها تجعلهنم أكثنر انشنغالاً 

الطنلاب فني الممارسنات العلمينة  دمنجفكرة قد يغفنل عنهنا المعلمنون أثنناء محناولتهم  ىعل

ا أهنم ر عملية طرحهم لأسئلة تهمهم، هني أحيانًنوالهندسية، وهي أن تساؤل الطلاب وتطو

آفناق ربمنا لا يصنلون إليهنا دون  ىمن معرفتهم للإجابة لأن ممارسنة التسناؤل تنوجههم إلن

 (.6102)الشياب، طرح الأسئلة 

الانخننراط فنني ممارسننات العلننوم يسنناعد الطننلاب علننى فهننم كيفيننة ممننا سننبق يتضننح إنننه    

الانخننراط المباشننر تقننديرًا للمجموعننة الواسننعة مننن  يمنننحهم هننذا، وتطننور المعرفننة العلميننة

يساعد الانخنراط فني  العالم ونمذجته وشرحه، كما الأساليب التي يتم استخدامها لاستقصاء

بنين الهندسنة  ةالعلاقن فهنم طبيعنةفهنم عمنل المهندسنين، و ىممارسات الهندسة الطلاب عل

فهننم للمفنناهيم تكننوين  ىعلننكمننا تسنناعد المشنناركة فنني هننذه الممارسننات الطننلاب  ،والعلننوم



برنامج مستند إلى التعلم القائم على التحدي لتنمية الممارسات العلمية والرياضية والهندسية والمثابرة 
 بكلية التربية. STEMالأكاديمية للطلاب المعلمين تخصص 

   

ذلنك، فإننه يجعنل معرفنة الطنلاب أكثنر  ىعنلاوة علن ،والأفكار المنهجينة للعلنوم والهندسنة

 .فائدة ويدمجها بشكل أعمق في رؤيتهم للعالم

  الممارسات الرياضيةMathematical Practice : 

الممارسات الرياضنية الننواة الأساسنية المشنتركة لمعنايير الرياضنيات للجينل القنادم ت عد    

تركنننز علنننى إتقنننان الطنننلاب للرياضنننيات، وتضنننمن فهمهنننم للمفننناهيم التننني ، وNYSمنننن 

الرياضني  تواصنلعلى تطنوير تفكينرهم وبنناء ال والتعميمات والمهارات الرياضية وتركز

تطنوير مكنهم من استخدام الرياضيات، ومهمة للمعلمين في مساعدة طلابهم علنى تلديهم و

مننننن خننننلال تعزيننننز ف، (Kitty,2015)هننننذه الممارسننننات ليصننننبحوا رياضننننيين فعننننالين 

مننن توظيننف المعرفننة الرياضننية فنني تفسننير  ، يتمكنننواالممارسننات الرياضننية لنندى الطننلاب

 .(NYS,2017)البعض الظواهر الحياتية وربط المعارف الرياضية ببعضها 

بأنهننا مجموعننة مننن الأداءات التدريسننية المنبثقننة مننن معننايير  (6161أحمنند)وعرفتهننا    

وتوظينف  الممارسات الرياضية المتضمنة في معايير الرياضنيات للجينل القنادم، لاسنتخدام

 المناسب منها أثناء تدريس الرياضيات.

الكفنناءة الرياضننية، ومجموعننة وتصننف الممارسننات الرياضننية سننلوكيات الطننلاب ذوي    

وتعتمند هنذه  لندى طلابهنم،لتطويرهنا  متنوعة من الخبرات التي يسعى معلمي الرياضيات

 :الممارسات على

حننننل المشننننكلات، الاسننننتدلال، والبرهننننان، : تمثننننل فننننيوتالعمليننننات الرياضننننية   

 .، والتمثيلتواصلوال

 .الاستراتيجيةالتفكير التكيفي، الكفاءة : في تمثلوتالكفاءات الرياضية   

 .فهم العمليات والعمليات والعلاقات الرياضية: تمثل فيوتالفهم المفاهيمي   

 .تنفيذ اهجراءات بدقة ومرونة: الطلاقة اهجرائية وتتمثل في  
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 )مفينندة وذات قيمننة  التصننرف اهنتنناجي ويتمثننل فنني الميننل لرؤيننة الرياضننيات  

San,2020). 

 :مكونات الممارسات الرياضية 

ليننندا  ؛Teacher Resources(2018)؛ Jeff (2018) جيننف :حنندد كننلًا مننن   

Linda (2020) معنايير الممارسنة  ) 6160) محمند؛ (6161) أحمند؛ (6161ي)حمد؛

 كما يلي: NYSالرياضية المشتقة من معايير الجيل القادم 

وتتمثنل فني فهنم الطنلاب للمشنكلات الرياضنية وتوظينف   حل المشكلات الرياضاية: .1

وسنيلة وت عند والمثابرة للانتهاء من حلها،  معارفهم ومهاراتهم لتحديد طريقة الحل الملائمة

لتقييم التفكير الرياضني للطنلاب وتواصنلهم حنول المشنكلات الرياضنية لأنهنا تقنيس مندى 

 فهمهم للمحتوى الرياضي بصورة غير مباشرة.

يننات والمطلننوب تحدينند المعطوتتمثننل فنني  التبرياار الرياضااي بشااكل تجرياادى وكمااي: .2

ونمنننذجتها لي سنننهل حلهنننا وتفسنننيرها، ممنننا يعنننزز قننندرة الطنننلاب علنننى حنننل ، بالمشنننكلات

المشننكلات الرياضننية بننأكثر مننن طريقننة واسننتخدام التمثننيلات الرياضننية المتعننددة لنمذجننة 

 المشكلة.

وتتضنننمن اسنننتخدام الطنننلاب للغنننة  بنااااء حجاااج يابلاااة للنقاااد ونقاااد تفكيااار ا خااارين: .3

رياضننيًا واسننتخدامها فنني شننرح المفنناهيم الرياضننية والمناقشننات، ممننا الرياضننية للتواصننل 

 يعمل على تعزيز لغة الرياضيات لدى الطلاب.

تضنننمن تننندريب الطنننلاب علنننى نمذجنننة المشنننكلات الحياتينننة يو نماااوذج الرياضااايات: .4

 والرسومات وغيرها.، بصورة رياضية كالمعادلات الرياضية

علننى تعزيننز قنندرة الطننلاب علننى كيفيننة يعمننل  اسااتخدام الأدوات بشااكل اسااتراتيجي: .5

ها بشننننكل اختيننننار الأدوات والطننننرق المناسننننبة لحننننل المشننننكلات الرياضننننية، واسننننتخدام

اسننتراتيجي والتحقننق مننن صننحة حلهننا، وتشننمل هننذه الأدوات كننلًا مننن الأدوات الماديننة 

 لمساعدة على حل المشكلات الرياضية.لوالمعرفية والبرمجيات المتنوعة 
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عننند أحننند أهنننم معنننايير الممارسنننات الرياضنننية حينننث أن حلنننول ت   الهتماااام بالدياااة: .6

عنندم الدقننة فنني الحننل قنند يننؤثر علننى حننل المشننكلات فالمشننكلات يجننب أن تتسننم بالدقننة، 

 الحقيقية.

 ،يتضمن تندريب الطنلاب علنى اسنتخدام النمناذج البحث عن الهيكل والستفاده منه: .7

، منن خنلال تمكنن الطنلاب منن والأنماط الرياضية المتنوعنة فني حنل المشنكلات الواقعينة

 ستراتيجيات والمهارات المختلفة لتحديد اهجابة أثناء حل المشكلات المختلفة.الا

يتضننمن تنندريب الطننلاب علننى  البحااث عاان النتظااام والتعبياار عنااه فااي السااتدلل: .8

 استخدام طريقة حل مشكلة رياضية وتفكيرهم الرياضي في حل مشكلات أخرى.

  الممارسات الرياضية في تدريس الرياضيات:أهمية استخدام 

( Linda,2020لينندا ؛  NYS,2019 ؛ Jennifer,2018جينفر أوضح كلًا من: )   

 إنه التمكن من الممارسات الرياضية خلال تعليم وتعلم الرياضيات يساهم في: 

 إكساب الطلاب الفهم العميق للمحتوى الرياضي، وزيادة تحصيلهم. 

 قوى لديهم يمكنهم من تطبيق المعرفة الرياضية في مواقف حقيقية.بناء أساس رياضي  

تزوينند الطلبننة بننالأدوات والمعرفننة والخبننرات الرياضننية التنني سننتكون مفينندة لهننم طننوال  

 حياتهم.

 تنمية التفكير الرياضي لدى الطلاب. 

 مساعدة الطلاب على تصور الرياضيات. 

 وجعلها أكثر صلة بحياة الطالب. التركيز على الجانب العملي في تدريس الرياضيات، 

 تثير لديهم حب الاستطلاع. 

 تنمية التواصل الرياضي، والتعاون، واهبداع، والتفكير الناقد. 
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تجعننل الننتعلم ذو معنننى، وتنمنني مهنناراتهم الرياضننية وتوظيفهننا فنني المواقننف التعليميننة  

 المختلفة.

الرياضننية فنني تنندريس يتضننح ممننا سننبق، أهميننة فهننم واسننتخدام المعلمننين للممارسننات    

الرياضنيات منن خنلال التركينز عليهنا ضننمن المحتنوى وطنرق التندريس، لتصنميم تجربننة 

 تعليمية أكثر تعقيدًا واستيعابًا يمكن تطبيقها على الحياة اليومية. 

في ضوء استعراض كلا  من ممارسات العلوم والهندسة والممارسات الرياضنية يتضنح    

ممارسة طرح الأسئلة وتحديد المشكلة وفهنم المشنكلة ): اتاشتراكهم في عدد من الممارس

ممارسنة )، (ممارسة تطوير واستخدام النماذج ونمنوذج الرياضنيات)، (والمثابرة في حلها

(، ) ممارسة الحصنول علنى الانخراط في محاجة  قائمة على الأدلة وبناء حجج قابلة للنقد

، وعلينه الأدوات بشنكل اسنتراتيجي(معلومات وتقييمها والتواصنل بهنا، ممارسنة اسنتخدام 

ممارسنة طنرح الأسنئلة وتحديند المشنكلة،  الممارسنات التالينة: اقتصر البحث الحنالي علنى

ممارسننة التخطننيط وإجننراء التقصنني، ممارسننة اسننتخدام الرياضننيات والتفكيننر الحسننابي، 

لنى تطوير واستخدام النماذج، تحلينل البياننات وتفسنيرها، الانخنراط فني محاجنات قائمنة ع

الأدلنننة، الحصنننول علنننى معلومنننات وتقييمهنننا والتواصنننل بهنننا، الاهتمنننام بالدقنننة، التفكينننر 

 والانتظام. (الهيكل) البنية التجريدي والكمي، البحث عن

 الكاديمية:المثابرة ا: رابعً 

الطالننب  ، حيننث يتميننزطالننبمننن أهننم الأسننس الدافعننة لنشنناط العنند المثننابرة الأكاديميننة ت     

توظيننف إمكاناتننه للوصننول إلننى الهنندف الننذي ينشننده بكفنناءة، فيصننبح  ىبالميننل إلنن المثننابر

متميزًا بالثقة بالنفس وباهنجاز والطموح المرتفع، والتعامل اهيجابي والمواجهة اهيجابينة 

لما يواجهه من ضغوط ويتحقق لديه التوافق اهيجابي الذي يساعده على السعي والاجتهناد 

مزينند مننن التطننور، وتقبننل التجدينند ومواجهننة الصننعاب وتخطيهننا، رغننم المعوقننات لتحقيننق 

 (.  6109،بدران وآخرون)محددة وتحمل المتاعب في سبيل تحقيق أهداف 
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 :الأكاديمية مفهوم المثابرة 

 ىالعمل بعزيمة وصبر وإصنرار حتن ىقبال عل( بأنها الرغبة واه6101السعيد) هاعرف   

وعنندم الاستسننلام للتعننب  معوقننات والصننعوباتنهايتننه، وبننذل مزينند مننن الجهنند رغننم كننل ال

 علنىالقندرة إلنى أنهنا  Hart (2012) هنارت ، كمنا أشنارالحنظ ىوالملنل أو اهرتكنان إلن

النجناح،  ىالتي تحول دون الثبات علن والمتغيراتإكمال دراسة المقرر برغم الصعوبات، 

 معالجنة المعلومنات، ىانخفناض القندرة علن ىإلنقند ينؤدي ضنعف المثنابرة كما أوضح إننه 

اسننتمرار الطالننب ومواظبتننه علننى الاسننتذكار والنشنناط ( بأنهننا 6106المطيننري) وعرفهننا

الأكاديمي وتأخيره هشباع أهنداف صنغيرة فورينة منن أجنل تحقينق أهنداف أكاديمينة أكثنر 

 ً  .Duckworth, et al وآخننرون دكنوورثأشننار كما ،مرغوبينة ولكنهنا بعينندة نسنبيا

أهنداف طويلنة المندى، والمينل لتحقينق إلى أن المثابرة تعني مقدار دأب الطالنب  (2015)

وهني  والاقتنناع ،والاهتمنام ،للحفناظ علنى الاهتمنام المسنتدام، وتشنمل مزيجًنا منن العاطفنة

قننندرة المنننتعلم علنننى توجينننه وإدارة مصنننادره الشخصنننية تجننناه إنجننناز المهنننام والأهنننداف 

   .يةالأكاديم

 ،وبنذل الجهند ،( بأنها القدرة على الاستمرار والمداومة فني العمنل6102)حسن وعرفتها 

تخطي كل الصعوبات هحراز مزيدًا من التقدم واهنجاز من أجل تحقينق معنايير محاولة و

أن المثابرة الأكاديمينة هني رغبنة الطالنب  ى( إل6102وأشار إبراهيم )النجاح الأكاديمي، 

في الاستمرار بالتعلم رغم صنعوبات المهنام التعليمينة المقدمنة لنه ببيئنة النتعلم الالكترونني 

 ،الننتعلم بقنندر مننن الاهتمننامعلننى  الطالننب المعلننم قبننالإ( بأنهننا 6160) صننميدة توأوضننح

 لتحقيننقا بهنندف ، ومحاولننة تخطيهننالصننعوباتوالرغبننة فنني الاسننتمرار فنني الننتعلم رغننم 

 أفضل. مستوى

 والعمننل ،والاهتمننام ،ممننا سننبق أن المثننابرة عبننارة عننن مننزيج مننن اهصننرار ويتضننح   

وبننذل الجهنند مننن الطالننب فنني المواقننف الضنناغطة والتمسننك بتحقيننق الأهننداف  ،المسننتمر
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أن  ىإلن قنوةب هخفاقوالاستعداد لمواجهة ا ،السعي نحو حل المشكلاتخلال طويلة الأجل 

 ى.يكتمل العمل الذي يؤد

 المثابرون :  الطلاب خصائص 

 Alfonso لفونسنو أ؛ Galen B, et al( 2006) جنالين وآخنرونأوضح كنلًا منن    
 :، منهاالمثابرون للطلابعدة خصائص (2016)

 .موجهة نحو اهتقان واضحة القدرة على تحديد أهداف لديهم 

 ولا يعتمدون على الآخرين. ،يسعون لاكتساب المعرفة باستقلالية 

 .يقدرون العمل الجاد، ويتحملون مسئولية تقدمهم وإنجازهم الأكاديمي  

 .تقبل المشاعر السلبية، والقدرة على مواجهة الضغوط، والصلابة النفسيةيتميزون ب 

 يمتلكون إرادة ودافعية عالية للتعلم ومشاعر إيجابية نحو المهام التعليمية. 

 واجتهاد بحثاً عن البراعة. ،هام والأنشطة التعليمية بثقةيقومون بأداء الم  

المثننابرون  طننلابالإلننى أن  Burns& Anste (2010) إنسننتبيرنننز و ارشننكمننا أ   

التكيينننف  ىوالقننندرة علننن ،إيجابينننة عنننن النننذات وصنننورة ،تحكنننم داخلننني بمركنننزيتمينننزون 

بننروح  فالشخصننية المثننابرة تتصننفأى صننعوبات أو تحننديات، والمرونننة عننند مواجهننة 

م االتحنندي واهصننرار والاسننتمرار للوصننول إلنني الهنندف، فالمثننابرون يختننارون أداء المهنن

 .الأنفسهم، ويستثمرون جهودهم لبلوغه ىالأصعب والمثيرة للتحدي ويضعون أهدافًا أعل

ويدعم هذا ما توصلت إليه نتائج الدراسات السابقة من أن الشخصنية المثنابرة تتمينز بمنا   

(، 6106زمزمننني، الالسننلوك النننذكي) ، (Bharath,2010)حسنننن إدارة الوقنننت ويلنني: 

 .(6104الصلابة النفسية) القطاوي، و(، 6106الذكاء الوجداني ) المطيري، 

نحننو بننذل الجهنند للتغلننب علننى المننتعلم  فنني سننعيلمثننابرة الأكاديميننة اتضننح سننبق تا مننوم   

ومقاومننة التعننب، وتحمننل المشننقة العقبننات والمشننكلات التنني تواجهننه، ومواصننلة الجهنند، 

مشنكلة رغنم ال، والاسنتمرار فني محاولنة حنل المنشنود لأطول فترة ممكننة لتحقينق الهندف

مواصنلة لالطنلاب أثنناء مراحنل دراسنتهم  ىقدرة هامة يجب أن تتنوفر لندوهي ، ابالصع

 الدراسة فما أكثر المواقنف الدراسنية الغامضنة التني تتطلنب منن الطنلاب المثنابرة والقندرة

 كها.إدرا ىعل
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 جراءات البحثإ

 ،يتناول هذا البعد عرضًا للإجراءات التي تم إتباعها هعداد أدوات البحث التجريبية   

 .وفيما يلي عرضًا تفصيليًا لتلك اهجراءات

 والرياضااية السااؤال الأول، تاام إعااداد يائمااة بالممارسااات العلميااة ىأولً : للإجابااة علاا

وقد منرت عملينة إعنداد للقائمنة ، بكلية التربية stemوالهندسية للطلاب المعلمين شعبة 

 بالخطوات التالية:

  :هننندفت القائمنننة إلنننى تحديننند الممارسنننات العلمينننة  حينننثتحدياااد الهااادف مااان القائماااة

الرئيسة، وتحديد الممارسات الفرعية التي تندرج تحت كل ممارسنة والهندسية والرياضية 

 بكلية التربية. STEMمن الممارسات الرئيسة والواجب تنميتها لدى الطلاب معلمي 

  إعنداد قائمنة بالممارسنات العلمينة والهندسنية  يفن تنم الاعتمناداشتقاق القائمة: مصادر

والأجنبية التي تناولت تنمينة الممارسنات العلمينة البحوث والدراسات السابقة العربية على 

 الهندسية.الرياضية وو

  :شنملت الصنورة الأولينة للقائمنة عنددًا منن الممارسنات إعداد الصورة الأولية للقائماة

والهندسننية الرئيسننة ومننا تتضننمنه مننن أداءات فرعيننة، وقنند كننان عنندد والرياضننية العلميننة 

 ممارسنة( 46تضنم ) ،( ممارسنات00ة الرئيسة )الهندسيالرياضية والممارسات العلمية و

 ىمناسنبة المهنارة، منند ىأمامهنا مقيناس ثننائي متنندرج )مند ةفرعينن ممارسنة وكنل ،ةفرعين

 أهمية المهارة(.

  :في سبيل التحقق من موضوعية القائمة، تنم إتبناع اهجنراءات إجراءات ضبط القائمة

 العلمية التالية لضبط القائمة:

الفرعيننة المكونننة للممارسننات  لممارسنناتا ىبعنند التوصننل إلنن: تحديااد صاادق القائمااة -أ

 ىوالهندسننية الرئيسننة، تننم عرضننها جميعهننا فنني اسننتطلاع للننرأي علننوالرياضننية العلميننة 

طرق تدريس العلوم والرياضنيات، وقند مناهج و ين المتخصصين فيممجموعة من المحك

لممارسننات لقائمننة القائمننة: منندي وضننوح العبننارة، منندى شننمولية الى اسننتهدف التحكننيم علنن
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 ن بالفرقنة الأولنى شنعبةمعلميالطلاب الوالهندسية التي ينبغي أن يتقنها والرياضية العلمية 

STEM منندى مناسننبة القائمننة لخصننائص الطننلاب المعلمننين شننعبة ،STEM حننذف أو ،

 .ةرئيس ممارسةالفرعية بما يتلاءم مع كل  الممارساتإضافة بعض 

والرياضنيات وقد اعتبر صدق المحكمين هو الصندق المنطقني لقائمنة الممارسنات العلمينة 

فني ضنوء آراء الطفيفنة التعنديلات بعنض أسفرت هذه الخطوة عن إجنراء قد ، ووالهندسية

 المحكمين .

  :ثبات القائمة بحساب نسبة الاتفاق بين المحكمين باستخدام معادلنة  ح سبثبات القائمة

الهندسنية مؤشنر ثبنات الرياضنية ووقد نالت قائمة الممارسات العلمينة و ،Copperكوبر 

 (، ومن ثم أصبحت القائمة جاهزة في صورتها النهائية.%29مرتفع )

 ن، يبعد إجراء التعنديلات التني أشنار إليهنا السنادة المحكمن :( 1)الصورة النهائية للقائمة

صورتها النهائية، وتمثلت فني  ىإلالهندسية الرياضية ووصلت قائمة الممارسات العلمية و

 وبنذلك أصنبحت القائمنة ،بهنا ة( ممارسنة فرعينة مرتبطن41رئيسنة تضنم ) ةممارس (00)

 في صورتها النهائية. 

مستند إلى التعلم القائم على بناء البرنامج التم ثانياً: للإجابة عن السؤال الثاني، 

والذي الهندسية والمثابرة الأكاديمية الرياضية والتحدي لتنمية الممارسات العلمية و

 : العناصر التاليةاشتمل علي 

  : عدة أسس هي: ىيستند البرنامج علتحديد أسس البرنامج 

 فلسفة التعلم القائم على التحدي، ومبادئه، وعناصره. 

في الممارسات العلمية والرياضية  STEMنخراط الطلاب المعلمين شعبة ا 

والهندسية يساعد في تطوير معرفتهم العلمية نحوها، ويزيد من قدرتهم على توظيفها في 

 التدريس مستقبلًا.

                                                 
 الممارسات العلمية والرياضية والهندسية.( : الصورة النهائية لقائمة 0( ملحق )0)
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وباحثاً أن يكون متأملاً ومحللاً لممارساته،  في STEMتعدد أدوار معلم  ىلتأكيد علا 

وقائداً لديه رؤية واضحة  ،والتقصيمن خلال البحث  ا لمواجهه المشكلاتدائمً  ىيسع

لديه اتجاه واستخدام التكنولوجيا وتوظيفها في العملية التعليمية،  ىومحددة، وقادراً عل

 .مستمرإيجابي نحو التعلم ال

الواجب توافرها لدى الطلاب الهندسية الرياضية والممارسات العلمية والتركيز على  

 . في قائمة الممارساتوالتي تم تحديدها ، STEMالمعلمين شعبة

يقوم بها الطلاب  ممارساتالهندسية إلى الرياضية وترجمة الممارسات العلمية و 

 .خلال البحث في التحديات المتنوعة المعلمين

التكامل بين الجانبين الأكاديمي والتقني وفقًا لمتطلبات إعداد الطلاب المعلمين  

 . STEMللتدريس بمدارس

 تنفيذ التحديات والوقت المتاح واستخدام التعزيز.مراعاة المرونة أثناء  

، والذي يؤدى بدوره الجمع بين التدريس المصغر والتدريب الفعلي كأسلوبين للتدريب 

 .إلى زيادة الفاعلية أثناء المشاركة اهيجابية في التدريس

  : ىيهدف البرنامج إلتحديد الأهداف العامة للبرنامج: 

ب لاوذلك من خلال تنمية قدرة الط ،الهندسيةالرياضية وتنمية الممارسات العلمية و 

 تطويرو ،طرح الأسئلة وتحديد المشكلة والمثابرة لحلهاعلى  STEM ن شعبةمعلميال

استخدام و ،تحليل وتفسير البيانات، وتخطيط وتنفيذ الاستقصاءاتو ،واستخدام النماذج

الانخراط في الحجج ، والحلولبناء تفسيرات وتصميم ، والرياضيات والتفكير الحسابي

التفكير والاهتمام بالدقة ، والمعلومات، وتقييمها، وتبادلها ىالحصول عل، ووالأدلة

 .البحث عن البنية والانتظامو ،التجريدي والكمي

لطلاب المعلمين  لدىالمتنوعة هنجاز التحديات  المثابرة الأكاديميةتنمية   

  بكلية التربية. STEMبشعبة
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أما بالنسبة للأهداف اهجرائية فقد تم اشتقاقها من الأهداف العامة، وتوجد في بداية كل    

جلسة من جلسات البرنامج في كتاب الطالب المعلم، وفي بداية دليل المعلم، بما يسهم في 

تنمية الممارسات العلمية والرياضية والهندسية والمثابرة الأكاديمية لدى الطلاب المعلمين 

 بكلية التربية. STEMبشعبة 

 :تم  المستند للتعلم القائم على التحديعند تحديد محتوى البرنامج  محتوى البرنامج

 :مراعاة ما يلي

 بعمق. اأن ت صاغ التحديات بشكل ي شرك الطلاب فيه 

 . أن تكون التحديات ذات صلة بحياة الطلاب وما سيواجهه مستقبلًا  

 .اهمكان رالحلول قد تسمح التحديات بتقديم مجموعة متنوعة من 

 مع الوقت والموارد المتاحة.، وتتناسب التحديات مع قدرات الطلاب 

لممارسة التعلم الذاتي في البحث عن  طلابتنظيم المحتوي بحيث يتيح الفرصة لل 

المعلومات وكتابة تقارير بحثية لما توصلوا إليه بأنفسهم، كما أنه يتيح لهم فرصة لتنظيم 

وقد تم تصميم التحديات لتنفيذ أهداف البرنامج، ، القيام بمهام معينةا عند أنفسهم ذاتيً 

 والتي تنوعت بين:

تحديات لتدريب الطلاب على حل مشكلات حياتية: تتضمن مشكلات من واقع الحياة  

 .تربط العلوم والرياضيات والهندسة والتكنولوجيا

التخطيط والرسم تحديات استخدام النماذج )تصميمات هندسية(: تتطلب من الطلاب  

 .الهندسي للنماذج

 لاستكشاف والتحليل والابتكار.لتحديات عملية تعاونية: تهدف  

تحديات المشاريع: هي تحديات تعاونية يعمل الطلاب في فرق للبحث ويقوموا  

بمشاركة نتائج البحث بطريقة إبداعية والتفكير في أهمية تعلم العلوم والرياضيات وربط 

 .الأخرى مثل الصحة، الفنالمشروع بالمجالات 
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، تحديات استقصائية: تعتمد على البحث وجمع المعلومات باستخدام الشبكة المعلوماتية 

 ويوضح الجدول التالي موضوعات البرنامج:

  1جدول   

 محتوى جلسات البرنامج المستند للتعلم القائم على التحدي   

 محتوي الجلسة الجلسة

 معايير العلوم للجيل القادم.مفهوم ونشأة وأهمية   2،1

 مكونات معايير العلوم للجيل القادم. 

 مفهوم ونشأة وأهمية معايير الرياضيات الحديثة. 

 مكونات معايير الرياضيات الحديثة. 

وكيفية تحقيق التكامل بين العلوم والتكنولوجيا والهندسة  STEMمناهج   4،3
 والرياضيات.

والهندسية وأهميتها ) ممارسة طرح الأسئلة  الرياضيةومفهوم الممارسات العلمية  
 وتحديد المشكلات وتطوير واستخدام النماذج(.

استخدام  -تحليل وتفسير البيانات  -ممارسات )تخطيط وتنفيذ الستقصاءات   6،5
 بناء تفسيرات وتصميم الحلول(. -الرياضيات والتفكير الحسابي 

الحصول علي المعلومات، وتقييمها،  -ممارسات )النخراط في الحجج والأدلة   8،7
 .البحث عن البنية والنتظام –التفكير التجريدي والكمي  –الهتمام بالدية -وتبادلها 

 والأهمية. ،والأسس ،التحدي المفهوم ىالتعلم القائم عل  1،،1

ً لبعض الستراتيجيات  والرياضيات تخطيط دروس العلوم ىالتدريب عل  وفقا
المشروعات والتعلم  ىالقائم عل)التعلم  ، مثل :ممارساتتنمية اللالمناسبة  التدريسية
 .والتعلم الخدمي( المشكلاتى القائم عل

 واستراتيجياته. ،وأهميته ،التعلم النشط مفهوم  12،11

 مهارات التدريس المصغر. 

 . STEMوالطلاب بمدارس التحديات المختلفة التي تواجه المعلمين  14،13

 الرياضيةو الطلاب المعلمين في ضوء الممارسات العلميةدمها يق :(1عروض )  16،15
 الهندسية.و

 والرياضيةالطلاب المعلمين في ضوء الممارسات العلمية دمها يق :(2عروض )  18،17
 والهندسية.



 أ.م.د/ هبه محمد محمود عبد العال       أ.م.د/ رشا محمود بدوي عبد العال

   

 تم استخدام مجموعة التدريس المستخدمة في البرنامجطرائق استراتيجيات و :

 التدريس في تنفيذ البرنامج، ومن هذه الطرائقمتنوعة من طرائق واستراتيجيات 

التعلم  - التدريس المصغر -دورة التعلم الثلاثية  -التعلم التعاوني  -المناقشة التفاعلية (

 -المشروعات  ىالتعلم القائم عل -KWLاستراتيجية  -استراتيجية الاستقصاء  –الخدمي 

  -ستراتيجية فكر، زاوج ، شاركا -العصف الذهني  -الخرائط الذهنية -التعلم التعاوني 

  .(حل المشكلات بطريقة إبداعية –الرؤوس المرقمة –الجيكسو  –خرائط المفاهيم 

  :تدريس البرنامج أثناء ببعض مصادر التعلم تم الاستعانةتحديد مصادر التعلم، 

 في: تتمثل

لبحث والتفاعل أثناء لمعلومات كوسيلة  ىالمعلومات الدولية في الحصول علشبكة  

 العرض وتنمية مهارات البحث اهلكتروني لديهم والتعلم المستمر.

 بنك المعرفة المصري. 

 .ابتنفيذه الطلاب التي يقوم التحدياتوتضم ، أوراق عمل 

 .Microsoft Teams محاضرات إفتراضية على  

 .وجمع جزء من التكليفات ،لمشاركة الملفات منصة المودل 

لمشاركة ملفات مع الطلاب للعمل  Google driveتطبيقات جوجل التعليمية:  

 الجماعي.

  :لقد روعي أن يكون التقويم متنوعًا ما بين تقويم مبدئي تحديد أساليب تقويم البرنامج

 :على مراحل وهيسم بالاستمرارية والتنوع، حيث تم التقويم واتوبنائي وختامي، 

تننم قبننل بنندء تطبيننق البرنننامج، مننن خننلال تطبيننق بطاقننة ملاحظننة  التقننويم المبنندئي: 

الممارسننات العلمينننة والرياضننية والهندسنننية ومقينناس المثنننابرة الأكاديميننة علنننى الطنننلاب 

 .مستوى قبل التطبيقالالمعلمين بهدف تحديد 
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نقناط القنوة  ة؛ لتحديندراجعنالتغذينة ال تنفينذوالبرننامج تنم خنلال تطبينق  التقنويم البننائي: 

 .لتعزيزها أو نقاط الضعف لمعالجتها

في تنمينة تحديد تأثير البرنامج وفاعليته تم بعد تطبيق البرنامج بهدف  التقويم الختامي: 

 .الممارسات العلمية والرياضية والهندسية والمثابرة الأكاديمية

  للتعلم القائم على التحدي:إعداد دليل القائم بتدريس البرنامج المستند 

تم إعداد دليل للقائم بالتدريس للاسترشاد به في توجيه الطلاب المعلمين لتنفيذ جلسات    

 –الخلفية النظرية للدليل  –البرنامج، وقد تكون الدليل من العناصر التالية: مقدمة الدليل 

المستخدمة في البرنامج  المواد والأدوات والأنشطة التعليمية –الأهداف العامة للبرنامج 

 الخطة الزمنية لتنفيذ موضوعات البرنامج. –أساليب التقويم  –

  :تحديد صلاحية البرنامج 

، تننم دلينل القننائم بالتنندريس( –) كتنناب الطالننب المعلننم  بعند الانتهنناء مننن إعننداد البرننامج   

بغنرض تندريس المناهج وطرق المجموعة من المحكمين المتخصصين في  ىعلم عرضه

التحقق من صنلاحيتها، وقند تنم تعنديلها فني ضنوء آراء السنادة المحكمنين المناسنبة وبنذلك 

 ( صالحاً للتطبيق.6أصبح البرنامج في صورته النهائية)

  :في إعداد أدوات التقويم المتمثلةللإجابة عن السؤال الثالث والرابع، ثم ثالثاً : 

 : الهندسيةالرياضية والممارسات العلمية وإعداد بطاية ملاحظة  -1

  : ى تحديند مسنتوى ملاحظنة إلنال هدفت بطاقنة حيثتحديد الهدف من بطاية الملاحظة

؛ وذلنك STEMشنعبة  المعلمنينالطنلاب  الممارسات العلمينة والرياضنية والهندسنية لندى

أثنناء شنرح الهندسنية والرياضنية ولممارسنات العلمينة ل أدائهنم ملاحظنة مسنتوي من خلال

المسنتند قبل وبعد تندريس البرننامج بعض المواقف التدريسية في مادة العلوم والرياضيات 

 .التعلم القائم على التحدي إلى

                                                 
  .المستند للتعلم القائم على التحدي ( : الصورة النهائية للبرنامج6( ملحق )6)
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  : تننم تحدينند أبعنناد البطاقننة فنني ضننوء قائمننة الممارسننات تحديااد أبعاااد بطايااة الملاحظااة

ممارسنات  (00) منن قند تكوننت البطاقنةالهندسية السنابق تحديندها، والرياضية والعلمية و

خصصت جميعها لقيناس مسنتوى أداء الطنلاب  ةفرعي ممارسة( 41إلى ) ترئيسة، تفرع

 .للممارسات المعلمين

  :تإجرائينة وتضنمنالبطاقة في صورة  مفرداتتمت صياغة صياغة مفردات البطاية 

أن تكنون العبنارات تنم مراعناة وقند ، كل مفردة سلوكًا واحدًا فقنط، حتنى يسنهل ملاحظتهنا

الرئيسننة، وأن تكننون بنننود البطاقننة فنني  ةممارسنالتني تعبننر عننن الأداء السننلوكي متصننلة بال

صننياغة العبننارات بحيننث لا تحمننل وصننورة إجرائيننة ومحننددة يمكننن ملاحظتهننا وقياسننها، 

 فقط.  ةواحدة تدريسي ممارسةأكثر من معنى، فهي تقيس 

  :بننه مننن دور كبيننر فنني نظننرًا لأهميننة التعليمننات ومننا تقننوم تعليمااات بطايااة الملاحظااة

توجيه الملاحظ للقيام بعملية الملاحظة بشكل صحيح، تم وضع تعليمنات بطاقنة الملاحظنة 

 .بدقة، وقد تضمنت بيانات خاصة بالطالب )المفحوص(، والهدف من البطاقة

  :ىبنع أسنلوب التقندير الكمني بالندرجات لتعنرف مسنتوات  تحديد التقدير الكماي للادرجات 

: بنثلاث بندائل لأداء ا، وقند تنم تحديند مسنتويات ممارسةللطلاب المعلمين في كل  الممارسة

وكان تقندير الندرجات  ،يؤدى بدرجة منخفضة، بدرجة  متوسطة ؤدى، ي  عاليةبدرجة  ؤدىي  

( درجننة، 41لنندرجات البطاقننة ) صننغرى( علننى التننوالي؛ وبننذلك تكننون النهايننة ال0، 6، 3)

وفى ضوء ما سبق تم إعداد بطاقة الملاحظنة فني صنورتها ، ( درجة021)عظمىوالنهاية ال

 .فرعية ممارسات (41) تضمنترئيسة  ( ممارسات00)الأولية، والتي اشتملت على 

  : ىللتأكد من صدق البطاقنة، تنم عنرض الصنورة الأولينة علنالتأكد من صدق البطاية 

)العلنوم والرياضنيات( مجموعة من المحكمين المتخصصين في المناهج وطرق التندريس 

للتأكد من سلامة العبارات التي تتضمنها البطاقة، ومدى دقة صياغتها، وإمكانية ملاحظنة 

أشننار  ، وقنندرونننه مناسنبًايالأداء منن خننلال التقنندير الكمني، إضننافة أو حننذف أو تعنديل مننا 

 وتم إجراؤها.، التعديلات المحكمون بعض
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   :حسناب ثبنات  إلنىهدفت التجربة الاستطلاعية للبطاقة التجربة الستطلاعية للبطاية

 البطاقة، وقد كانت نتائج التجربة كالتالي: 

 منن الطنلاب  النب وطالبنةط (06)عندد  ىتم تطبيق البطاقنة علن :ثبات بطاية الملاحظة

سننب ثبننات البطاقننة عننن طريننق نسننبة الاتفنناق، ثننم شننعبتي العلننوم والرياضننياتالمعلمننين   ح 

)الاتفاق والاختلاف بين ملاحظنين(، حينث يقنوم ملاحظنان كنل منهمنا مسنتقل عنن الآخنر 

بملاحظة الطالب المعلم نفسه أثناء تدريسه معًا، ثنم تحتسنب بعند ذلنك عندد منرات الاتفناق 

بالملاحظنة فني نفنس  الباحثتانبينهما وعدد مرات الاختلاف بينهما، وبناء على ذلك قامت 

( وهنني قيمننة %21ت الاتفنناق بننين الملاحظننين حيننث بلغننت )الوقننت، وتننم حسنناب معنناملا

 الممارسنات العلمينةوإمكانينة اسنتخدامها فني ملاحظنة  ،ثبات البطاقنة ى، مما يدل علعالية

 للطلاب. والهندسية والرياضية

  بعند (: 3)الهندسية الرياضية والممارسات العلمية والصورة النهائية لبطاية ملاحظة

، البطاقنة وضنبطها إحصنائيًا، أصنبحت البطاقنة فني صنورتها النهائينةالتأكد منن صنلاحية 

 كما هو موضح بالجدول التالي:

 2جدول  
 .أبعاد قائمة الممارسات العلمية والرياضية والهندسية 

 م الممارسات العلمية والهندسية عدد الأداءات الفرعية الو ن النسبي

 1 طرح الأسئلة وتحديد المشكلة 8 13.3%
 2 تطوير النماذج واستخدامها 6 %،1

 3 تخطيط التحقيقات العلمية وتنفيذها 8 13.3%
 4 تحليل البيانات وتفسيرها 5 8.3%
 5 استخدام الرياضيات والتفكير الحاسوبي 5 8.3%
 6 بناء التفسيرات وتصميم الحلول 5 8.3%
 7 النخراط في الحجج القائمة على الأدلة 6 %،1
 8 المعلومات وتقييمها وتواصلهاالحصول على  5 8.3%
 1 الهتمام بالدية 4 6.6%
 ،1 تع ي  التفكير التجريدى والكمي 5 8.3%
 11 البحث عن البنية والنتظام 3 5%

  مجموعال ،6 %،،1
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 تم إعداد المقياس وفقاً للخطوات التالية:: المثابرة الأكاديميةإعداد مقياس  .2

  :الطلاب  ىإلى قياس المثابرة الأكاديمية لد هدف حيثتحديد الهدف من المقياس

 .بكلية التربية جامعة عين شمس STEMالمعلمين شعبة 

 :بعض  طلاع علىتم تحديد أبعاد المقياس من خلال اه تحديد أبعاد المقياس

الذبيبات  :دراسةك، الدراسات السابقة التي تناولت مفهوم المثابرة الأكاديمية

 :ى، وه(6160صميدة)؛ (6102ومتولي ) عبدالرحمن(؛ 6102والصرايرة)

 هالالتزام بالمهمة الموكول ىعل المعلم يقيس هذا البعد قدرة الطالب التحدي:تفضيل  

والتكيف وعدم الاستسلام بسهولة عند ظهور المشكلات، و، إليه إلى حين اكتمالها

القدرة على مع المواقف الجديدة ، وتقبلها سواء كانت جيدة أم يتخللها الصعوبات، و

 المشكلة وتطوير اهستراتيجية المتبعة لحلها.مواجهة 

تنفيذ على يشير هذا البعد إلى قدرة الطالب المعلم  تقان:بإ داء العملأ الرغبة في 

والتحديات المطلوبة بدقة، وبشكل منظم على أكمل وجه، من أجل تحقيق  ،المهام

 الأهداف المحددة.

تحمل تبعات  قدرة الطالب المعلم على ىإل يشير هذا البعد لية:ؤوتحمل المس 

القرارات التي يتخذها في المواقف المختلفة، والشعور بالمسؤولية أثناء أداء المهام 

 وتجاه أفراد مجموعته.أمسؤوليته تجاه نفسه سواء المكلف بها، 

لمعرفة والفهم عندما في ا المعلم غبة الطالبر إلى هذا البعد يشيرحب الستطلاع:  

يواجه موقفًا جديدًا يصعب عليه تفسيره فى ضوء ما يتوافر لديه م ن معلومات، 

 تتصف بالغم وض والتناقض.عن المعلومات التي ورغبته في الاستفسار 

  : تمت صياغة مفردات المقياس في صورة عبارات صياغة مفردات المقياس

استجابة واحدة من بين خمس استجابات  لمالمع تقريرية للإجابة عليها يختار الطالب

 ربعةأبدًا ( ، وتدور تلك العبارات حول الأبعاد الأ –نادرًا  –أحيانًا  –كثيرًا  –)دائمًا 
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 تم مراعاة( عبارات ، وقد 06( عبارة لكل بعد )62السابقة، وبلغت عبارات المقياس )

 ن الأخطاء اللغوية.عند صياغة عبارات المقياس أن تكون مختصرة وواضحة وخالية م

  : بعد صياغة مفردات المقياس، تم إعادة قراءتها بعد بضعة مراجعة بنود المقياس

أيام ؛ للتخلص بقدر اهمكان من تأثير الألفة بالمفردات، ومن ناحية وضوح العبارات 

 وصعوبة الأسلوب وغموض بعض الكلمات.

  : العبارات تمت كتابة تعليمات بعد الانتهاء من صياغة صياغة تعليمات المقياس

الهدف من المقياس، وطريقة اهجابة  ى، بحيث تشمل علىالمقياس في الصفحة الأول

 اهجابة ورقة في رأيك عن تعبر التي الاستجابة أمام( √المطلوبة، وذلك بوضع علامة ) 

 المرفقة.

   لسهولة وسرعة التصحيح للإجابة؛عدت ورقة منفصلة أ   الإجابة:إعداد ورية، 

 – 0ترقيم عبارات المقياس من )التاريخ(،  -)الاسمالمعلم بيانات الطالب  ىعل اشتملتو

 ىأبدًا( وعل –نادرًا  –أحيانًا  –كثيرًا  –( وأمام كل عبارة خمس تقديرات )دائمًا 62

 .رأيه عن يعبر الذي التقدير أمام(  √الطالب أن يضع علامة ) 

  تم عرض الصورة للتأكد من صدق محتوي المقياس،  المقياس:التأكد من صدق

المقياس من  ىلب منهم الحكم علالأولية للمقياس على مجموعة من المحكمين، حيث ط  

المقياس علميًا ولغويًا،  عبارات سلامة ىلكافة الأبعاد المراد قياسها، مده حيث شمول

   .مناسبًارونه يإضافة أو حذف أو تعديل ما وتعليمات، الوضوح و

 تم تعديلوقد أبدي المحكمون بعض الآراء حول تعديل صياغة بعض العبارات، و

 ، وبذلك أصبح المقياس جاهزًا.العباراتصياغة 

  خ صصت خمسه درجات لكل عبارة حسب التدريج المستخدم  :المقياستقدير درجات

 ، كما هو موضح بالجدول التالي:Likertبمقياس ليكرت 
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 3جدول 
 المثابرة اهكاديميةنظام تقدير الدرجات لبنود مقياس 

 أبدًا نادرًا أحيانًا كثيرًا دائمًا العبارة

 0 6 3 6 9 الموجبة

 9 6 3 6 0 السالبة

درجة ، والدرجة العظمي للمقياس =  62وبالتالي تصبح الدرجة الصغرى للمقياس = 

 درجة. 661

  :هدفت التجربة الاستطلاعية للمقياس إلى حساب التجربة الستطلاعية للمقياس

ثبات المقياس، والزمن الملائم للإجابة عن بنوده، ولتحقيق ذلك تم تطبيق المقياس على 

، وقد كانت شعبتي العلوم والرياضياتمن الطلاب المعلمين طالب وطالبة ( 04عدد )

 كالتالي:  الاستطلاعية نتائج التجربة

حساب متوسط زمن المقياس من خلال حساب الزمن الذي تم تحديد  من المقياس:  (أ

عدد الطلاب، ووجد أن  ىاستغرقته كل طالب للإجابة عن عبارات المقياس مقسومًا عل

 ( دقيقة.61متوسط الزمن هو )

كن يالطلاب لم  معظملوحظ أن التأكد من وضوح المعاني وتعليمات المقياس:   (ب

المقياس أو تعليماته، مما يبين وضوح وملائمة لديهم استفسارات فيما يتعلق بعبارات 

 بنود المقياس ومناسبتها.

سب ثبات المقياس باستخدام   معامل ألفا كرونبا   ثبات المقياس:  (ج بلغ معامل ، وح 

 .مما يشير إلى أن المقياس ذو ثبات مناسب(، 1072)الثبات 

كل بعد من  درجة بين الارتباط معامل حساب تمالداخلي للمقياس:  التساق صدق د(

 يدل وهذا إحصائيًا، دالة القيم هذه جميع وكانت، للمقياس الكلية الدرجة أبعاد المقياس مع

 .الداخلي الاتساق بصدق يتصف المقياس أن على
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 4جدول
 المثابرة الأكاديمية في مقياس الكلية والدرجة كل بعد بين الارتباط معاملات يوضح

 الدللة معامل الرتباط مقياس فاعلية الذاتأبعاد  م

 1.10دالة عند  1.266 التحدي 0

 1.10دالة عند  1.791 الرغبة في اهتقان 6
 1.10دالة عند  1.426 تحمل المسئولية 3
 1.10دالة عند  1.261 حب الاستطلاع 6

 (4)الصورة النهائية لمقياس المثابرة الأكاديمية: 

 .المثابرة الأكاديمية، والجدول التالي يوضح توزيع عبارات مقياس للتطبيق أصبح المقياس صالحا
 5جدول

 المثابرة الأكاديميةأرقام العبارات الموجبة والسالبة لأبعاد مقياس 

 المجموع أريام العبارات السالبة أريام العبارات الموجبة الأبعاد الرئيسية للمقياس

 06 06-01-2-4-6-6 00-2-7-9-3-0 التحدي
 06 66-66-61-02-04-06 63-60-02-07-09-03 الرغبة في اهتقان
 06 34-69-36-31-62-64 39-33-30-62-67-69 تحمل المسئولية
 06 62-64-66-66-61-32 67-69 -63-60-32-37 حب الاستطلاع

 62 66 66 مجموع العبارات

 : التصميم التجريبي وإجراءات التجريب الميداني 

شبه التجريبي ذا المجموعة الواحدة،  تصميمتم اتباع ال التصميم التجريبي للبحث:  

بإجراء تطبيق قبلي/ بعدي للطلاب والمقارنة بين متوسط درجات التطبيقين القبلي 

التعلم القائم على التحدي في تنمية  المستند إلى فاعلية البرنامج ىوالبعدي، لتحديد مد

 الهندسية والمثابرة الأكاديمية.الرياضية والممارسات العلمية و
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يوم تم تطبيق أداتي التقويم على الطلاب التطبيق القبلي لأداتي التقويم:  

المعلومات القبلية ى وذلك قبل تدريس البرنامج؛ بهدف الحصول عل 6166/ 60/6الأثنين

 .STEMوطالبة بالفرقة الأولي شعبة ( طالب46) لمجموعة البحث وعددهم

بعد الانتهاء من عملية : القائم على التحديلتعلم إلى ا ستندالبرنامج المتدريس  

عملية  تمتوقد  ،4/3/6166 الأحد بدأ تطبيق البرنامج فيالتطبيق القبلي لأدوات البحث 

أسبوع مباشر  تم التدريسو، بواقع لقاء كل أسبوع البحث البرنامج لمجموعةتدريس 

وبذلك  بواقع أربع ساعات لكل لقاء، Teams التيمز ون لاين باستخدام برنامجأوأسبوع 

 .ساعة( 76محاضرة بمعدل )( 02)تكون عملية التدريس استغرقت 

تم التطبيق البعدي لأداتي التقويم، ورصدت  ،وبعد الانتهاء من تدريس البرنامج 

  والتوصيات بشأنها. ،وتقديم المقترحات ،معالجتها إحصائيًا تمهيدًا لتفسيرهاتم البيانات، ثم 

    بعد التأكد من أن مجموعة البحث يتحقق فيها شرط التوزيع الاعتدالي الطبيعي؛ تم

اختيار اختبار  ت  للمجموعات المرتبطة لأنه اختبار معلمي يتبع التوزيع الطبيعي 

(Non-Normality) . 

 :نتائج البحث التجريبية 

 :نتائج تطبيق بطاية الملاحظة -1

عننند ا يوجنند فننرق دال إحصننائيً  والننذي ينننص علننى أنننه:  ولالفننرض الأ لاختبننار صننحة   

فنني التطبيقننين القبلنني/ مجموعننة البحننث بننين متوسننطات درجننات طننلاب  1019مسننتوى 

ككل وفني كنل بعند علنى  الممارسات العلمية والرياضية والهندسيةالبعدي لبطاقة ملاحظة 

تنم حسناب قيمنة )ت( للمجموعنات المرتبطنة لحسناب دلالنة   ،حدة لصالح التطبيق البعندي

فني التطبيقنين القبلني/ البعندي لبطاقنة  طلاب مجموعة البحثالفرق بين متوسطي درجات 

حجنم التنأثير للتأكند منن فاعلينة دلالنة  حسنابتنم كمنا الملاحظة ككل وكل بعند علنى حندة، 

 البرنامج.
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 6 جدول
 الطلاب في التطبيقين القبلي/ البعدي لبطاقة الملاحظةللفرق بين متوسطي درجات ( ت) قيم

 *(t)قيمة  التطبيق البعدي التطبيق القبلي أبعاد بطاقة الملاحظة
المحسو
  بة

حجم 
 η2التأثير

D** 

 6ع 6م 0ع 0م

طرح الأسئلة وتحديد 
 المشكلة

8916 1952 2،917 591 18914* ،985 2937** 

تطوير النماذج 
 واستخدامها

6916 1943 14913 3945 11937* ،986 2948** 

تخطيط التحقيقات 
 العلمية وتنفيذها

8943 1912 11976 5926 17932* ،982 2913** 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

5932 ،985 11951 3912 1691* ،98، 2** 

استخدام الرياضيات 
 والتفكير الحاسوبي

5918 ،931 1،912 2977 16968* ،981 291** 

التفسيرات بناء 
 وتصميم الحلول

5948 ،975 11926 2971 17948* ،983 292** 

النخراط في الحجج 
 القائمة على الأدلة

6968 1942 12916 3918 1691* ،982 2913** 

الحصول على 
 المعلومات

5981 19،5 12951 2985 18957* ،984 2921** 

 **2948 986، *11958 29،1 1،925 196 591 الهتمام بالدية

تع ي  التفكير التجريدي 
 والكمي

5918 ،93 119،4 2965 17911* ،984 2921** 

البحث عن البنية 
 والنتظام

395 1935 6965 1971 13975* ،975 1973** 

 **3917 911، *24977 2791 14196 7927 66954 البطاية ككل

** حجم                  19,1( المحسبوبة دالة عند مستوي t* قيمة )    .ملاحظة   

 2,1أكبر من  Dالتأثير كبير حيث قيمة 

 يتضح من نتائج الجدول السابق ما يلي: 

 بنين متوسنطي درجنات طنلاب مجموعنة  19,1 ىيوجد فرق دال إحصنائيًا عنند مسنتو

 لبطاقة الممارسات العلمية والرياضنية والهندسنية يالبحث في كل من القياس القبلي/ البعد
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حيننث أظهننرت نتننائج الجنندول السننابق أن المتوسننط  وكننذلك فنني كننل ب عنند مننن أبعنناده ككننل،

( أكبننر مننن المتوسننط الحسننابي 06004) والننذي قيمتننه تسنناويللقينناس البعنندي الحسننابي 

وقيمنننة  ت  المحسنننوبة والتننني قيمتهنننا ، (44096للقيننناس القبلننني والنننذي قيمتنننه تسننناوي )

إحصننائيًا عننند  ةق دالننوعلننى وجننود فننر( أكبنر مننن قيمننة  ت  الجدوليننة ممننا ينندل 66077)

 القياس البعدي.لصالح  1.19 ىمستو

  تنمينة  علنى (المستند للتعلم القائم علنى التحنديالبرنامج ) المستقل المتغير تأثير حجم أن

طنلاب مجموعنة البحنث كبينر حينث بلغنت  ىلند الممارسات العلمية والرياضية والهندسنية

(6037( ،)6062( ،)6003( ،)6)( ،600( ،)606( ،)6003( ،)6062( ،)6062 ،)

وبنذلك يقبنل الفنرض ، (2,1) منن أكبنر القنيم هذه وجميع الترتيب على (0073(، )6062)

  .الأول

 أشارت نتائج  :الهندسيةالرياضية وتفسير نتائج بطاية ملاحظة الممارسات العلمية و

الهندسية الرياضية والطلاب في بطاقة ملاحظة الممارسات العلمية وتفوق  إلىالبحث 

التعلم القائم على  المستند إلىككل وفي كل بعد من أبعادها وذلك بعد تدريس البرنامج 

 :ىيمكن إرجاع ذلك إل، والتحدي، لصالح القياس البعدي

للاكتشاف والقيام  طلابختلفة داخل البرنامج في إتاحة الفرصة للت التحديات المساهم 

بناء ، تحليل البيانات وتفسيرهابالعديد من الأنشطة كطرح الأسئلة وتحديد المشكلات، 

 .التفسيرات وتصميم الحلول

التحدي بيئة تعلم ديناميكية وتفاعلية حيث يستخدم وقت  ىوفر التعلم القائم عل 

المحاضرة في التعلم النشط، والتعامل المباشر مع الطلاب وجعل المعلم أكثر نشاطاً مع 

 المتعلمين.

والوصول لاستنتاجات  ،أتاح التعلم القائم على التحدي للطلاب ممارسة التعلم الذاتي 

 المعلومات. بأنفسهم، وتنفيذ الاستقصاءات، وتفسير
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وسهولة تعلم  ،اندماج الطلاباعتماد البرنامج على تحديات حقيقية ساهم في  

في زيادة إدراك الطلاب  البرنامج ساهم؛ حيث الممارسات العلمية والرياضية والهندسية

 .، وكيفية تطبيق ما تعلموه في مواقف حقيقيةعلمية والرياضية والهندسيةلممارساتهم ال

 ؛هم يعملون كفريق واحدتبين الطلاب متعددي التخصصات وجعل ت التحدياتوحد 

 جعل هناك ثراء في طرح البدائل، وهو ما لأنهم شعروا أن حل التحدي مهمتهم جميعًا

 .الممارسات العلمية والرياضية والهندسيةاكتساب  تهم علىالمختلفة التي ساعد والحلول

الدخول في مواقف التحليل والتأمل، والعمل  ىالطلاب عل البرنامج ت أنشطةشجع  

، وهو ما للوصول لحلول للتحديات المتنوعةبصورة وظيفية  المعلوماتعلى تطبيق 

 ساهم في تعزيز المشاركة الفعالة للطلاب.

ارتباط البرنامج بالجانب العملي زاد من دافعية الطلاب لاكتساب الممارسات العلمية  

 .المتضمنة بالبرنامجوالرياضية والهندسية 

 :المثابرة الأكاديميةثانياً : نتائج تطبيق مقياس 

ً   لختبار صحة الفرض الثاني والذي ينص على أنه    عند يوجد فرق دال إحصائيا

/ القبليفي التطبيقين  مجموعة البحث متوسطات درجات طلاببين  1019مستوى 

 ،  بعد من أبعاده لصالح التطبيق البعديككل وفي كل  المثابرة الأكاديميةالبعدي لمقياس 

تم حساب قيمة )ت( للمجموعات المرتبطة لحساب دلالة الفرق بين متوسطي درجات 

دلالة  حساب لمقياس المثابرة الأكاديمية، كما تم البعدي/  القبليالطلاب في التطبيقين 

 .حجم التأثير للتأكد من فاعلية البرنامج
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 7جدول 
في التطبيقين القبلي / البعدى البحث للفرق بين متوسطي درجات طلاب مجموعة ( ت) قيم

 .المثابرة الأكاديميةلمقياس 

** حجم التأثير كبير          .109( المحسبوبة دالة عند مستوي t* قيمة ).ملاحظة     

 .102أكبر من  Dحيث قيمة 

  بين متوسطي درجات طلاب مجموعة  1.19يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوي

ككل، وكذلك في كل ب عد  لمقياس المثابرة الأكاديميةالبحث في كل من القياس القبلي/ البعدى 

نتائج الجدول السابق أن المتوسط الحسابي للقياس البعدي والذي من أبعاده حيث أظهرت 

( أكبر من المتوسط الحسابي للقياس القبلي والذي قيمته تساوي 610037قيمته تساوي )

 ،( أكبر من قيمة  ت  الجدولية62076(، وقيمة  ت  المحسوبة والتي قيمتها )062064)

 لصالح القياس البعدي. 1.19مما يدل على وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوي 

   أن حجم تأثير المتغير المستقل )البرنامج المستند للتعلم القائم على التحدي( على

(، 6062لدى طلاب مجموعة البحث كبير حيث بلغت ) المثابرة الأكاديميةتنمية 

وبذلك يقبل  ،(102على الترتيب وجميع هذه القيم أكبر من ) (6067(، )6037(، )6062)

 .لثانيالفرض ا

 : تفسير نتائج مقياس المثابرة الأكاديمية 

الطلاب في مقياس المثابرة الأكاديمية وذلك بعد تطبيق تفوق  ىأشارت نتائج البحث إل  

 :ىذلك إليمكن إرجاع ، والتحدي لصالح القياس البعدي ىالبرنامج في ضوء القائم عل

D**  حجم
 η2التأثير

 *(tييمة )

 المحسوبة

 التطبيق القبلي التطبيق البعدي
 أبعاد المقياس 

 1م 1ع 2م 2ع

 التحدي  21.85 7.32 48.35 8.61 *11.56 86.، **2.48
 الرغبة في الإتقان  33.18 7.68 41.15 1.48 *17.14 84.، **2.21

 تحمل المسئولية  76.،3 7.65 75.،5 6.27 *18.75 85.، **2.37

 حب الستطلاع  35.31 6.17 52.31 5.17 *11.31 86.، **2.47

 البطاية ككل  121.26 22.88 2،1.37 23 *28.72 13.، **3.64
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شننجع بعننض الطننلاب الننذين  متعننددة التخصصننات عمننل الطننلاب مننن خننلال مجموعننة 

كانوا يعانون منن قلنق زائند وإحسناس بعندم القندرة علني خنوض الموقنف التعليمني وعمنل 

 تحسين إدائهم. ىعل

فرصة لتبادل الخبرات بصورة أفضل وتقوية العلاقنات بنين الطنلاب ت التحديات أتاح 

 البعض.بعضهم المعلمين و

المختلفنة التنني أتاحهنا البرنننامج سناعدت فنني تنمينة المثننابرة الأكاديمينة التنني  تحندياتال 

التعامنل منع  ىأكثر قدرة علن واصبحأو، الضغوطتحمل  ىبدورها دعمت قدرة الطلاب عل

 .المواقف الجديدة والمختلفة والتي يصعب التنبؤ بها

جونسون كدراسة وقد اتفقت نتائج البحث الحالي مع نتائج بعض الدراسات السابقة  

يانج  ؛ Nichols, et al. (2016)؛ نيكولس Johnson& Adams (6100)وآدم 

 ىينمي لدأن التعلم القائم على التحدي التي أوضحت  Yang, et al. (2018)وآخرون

يعمل علي تنمية مهارات العمل كما أنه ، الطلاب اهصرار والشعور بالمسئولية

 ودراسة ،ويزيد من اندماج الطلاب في عملية التعلم، وينمي قدراتهم الأكاديمية ،الجماعي

ة قدرفي دعم  التي أثبتت فاعليتهMembrillo, et al. (2021 مببريلو وآخرون

برتي  كلًا من ودراسة، ممن أجل تطوير مرونته اهخفاق،مع  عاملالت ىعل الطلاب

؛ نافس وآخرون Ardiansyah, et al. (2019)؛ Putri, et al. (2019)وآخرون 

Nufus, et al (2019) التحدي في تنمية اهبداع.فاعلية التعلم القائم على  اأكدو حيث 

 :البحث توصيات

 التوصيات منها: تقديم مجموعة منم النتائج التي توصل إليها البحث وتفسيرها، ت في ضوء

 إلى والرياضياتمعلمي العلوم  وتأهيلعداد إتوجيه نظر المسؤولين عن برامج  

، للجيل القادم والرياضيات وفق معايير العلوم والهندسية والرياضيةالممارسات العلمية 

 المعلمين لها.الطلاب اكتساب  ضرورةو
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تنمية  علىمن خلال العمل  طلابهم ىالمثابرة لد حتعزيز رو إلىتوجيه المعلمين  

اهيجابية  والمواجهةالتعامل المرن مع الضغوط  وتعويدهمالطموح لديهم  ىمستو

 للمشكلات.

الممارسات العلمية استخدام المداخل والاستراتيجيات التي تدعم تنمية واكتساب  

 المثابرة الاكاديمية.والرياضية والهندسية، و

النفسي  والصمود والطموحالمثابرة الأكاديمية  ىدريبية لتنمية مستوتتصميم برامج  

 بالمراحل الدراسية المختلفة. والطالباتالطلاب  ىلد

توعيتهم  ىالطالبات تهدف إلو عقد ورش عمل ودورات تدريبية للمعلمين والطلاب 

 بأهمية المثابرة الأكاديمية والمرونة النفسية في زيادة معدل اهنجاز في الدراسة.

 المقترحة:البحوث  

كشف البحث الحالي من خلال اهجراءات وما توصل إليه من نتائج عن وجود بعض    

التي لا تزال في حاجة إلى الدراسة وتحتاج إلى وضع حلول لها،  المشكلات والقضايا

 البحوث متمثله في: إجراء مزيد من ي قترحومن ثم 

 ىالتعلم القائم على التحدي لتنمية مهارات الحياة والمهنة لد في ضوء برنامج مقترح 

 معلمي العلوم والرياضيات.

تطوير برامج إعداد معلمي الشعب العلمية في ضوء التحديات التي تصور مقترح ل 

 تفرضها الصورة الصناعية الرابعة لتنمية المهارات المستقبلية. 

تلاميذ  ىلتنمية مهارات التفكير التكيفي لدالتحدي  ىالتعلم القائم عل ىبرنامج قائم عل 

  الحلقة الثانية من التعليم الأساسي.

 دىل المثابرة الأكاديميةو الممارسات العلمية والهندسية والرياضية ىدراسة مستو 

  .التخرج الطلاب المعلمين بالفرقة الرابعة والمعلمي حديث

بالمرحلة الابتدائية في ضوء الممارسات  والرياضيات تقويم محتوى منهج العلوم 

 الهندسية.الرياضية والعلمية و
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 المراجع

(. استخدام نموذج التعلم 6102) .الرازقوعبد الفتاح، محمد عبد  محمد،أبو غنيمة، عيد  

الخبراتي في تدريس العلوم لتنمية الممارسات العلمية والهندسية وبعض المهارات الاجتماعية 

كلية البنات للآداب والعلوم  -مجلة البحث العلمي في التربيةحلة اهعدادية. لدى تلاميذ المر

 .992- 907، (3)61والتربية، 

(. توظيف الممارسات العلمية والهندسية لدي معلمي العلوم 6161) .أبو ندا، محمد 

مجلة الجامعة اهسلامية للدراسات التربوية  .والتكنولوجيا من وجهة نظر مشرفيهم في فلسطين

 .702-711 ،(9)62، والنفسية

(. فاعلية برنامج مقترح قائم على معايير الرياضيات 6161) .حمدي إيمان سمير ،أحمد 

لتنمية التحصيل واستخدام الممارسات الرياضية والكفاءة الذاتية في  NYSللجيل القادم من 

 .602-092، 7، ع63مجلة تربويات الرياضيات، مج .تدريس الرياضيات لدى الطالبة المعلمة

(. فاعلية وحدة مطورة في الرياضيات قائمة على 6160) .الأحول، مروة نبيل عبد النبي  

لتحسين قدرة تلاميذ المرحلة اهعدادية  CCSSMية ومعايير الممارسة الرياض STEMمدخل 

 الجزء الثاني. (،6)66مجلة تربويات الرياضيات،  .على حل المشكلات الرياضية الحياتية

(. السلوك العدواني 6109بدران، السيد فهمي وعبد الحميد، سهام علي وبديوي،أحمد علي.) 

مجلة دراسات تربوية عينة من طلبة المرحلة الثانوية.  ىوعلاقته بالمثابرة الأكاديمية لد

 .426-462، (0)60واجتماعية، 

(. نمطي الفصل المقلوب )النمطي/ المزدوج( 6161) .توني، محمد ضاحي محمد 

وعلاقتهما بتنمية مهارات إدارة المعرفة الشخصية والمثابرة الأكاديمية لدى طلاب قسم 

في مجالات التربية النوعية، جامعة المنيا، كلية التربية مجلة البحوث  .تكنولوجيا التعليم

 .71-0 ،66النوعية،
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(. فاعلية برنامج معرفي سلوكي لتنمية وجهة 6107) .ثابت، عصام بن محمود محمد 

الضبط الداخلي والمثابرة الأكاديمية لدى طلاب المرحلة المتوسطة من ذوي صعوبات التعلم 

 .66-0 (،4)60التربية الخاصة والتأهيل، مجلة مؤسسة  .ذوي الضبط الخارجي

(. التفاعل بين نمطي المحفزات 6102).الجزار، منى محمد، وإبراهيم، أحمد محمود فخري 

)شارات/ أشرطة تقدم( وأسلوب التعلم )كلي/ تحليلي( ببيئة التعلم اهلكتروني وأثره على تنمية 

تكنولوجيا  .ية لدى الطلاب المعلمينمهارات إنتاج المقررات اهلكترونية والمثابرة الأكاديم

 .017-9 (،7)62الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم، التعليم، 

(. واقع ممارسة معلمات العلوم في المرحلة المتوسطة للجيل 6161).الجهني، آمال سعد  

 .002- 26، ( 31جامعة بورسعيد، ع ) –مجلة كلية التربية . NGSSالقادم

(. 64، ج )المجلة التربوية .(. معايير العلوم للجيل القادم6104).حسانين، بدرية محمد 

322-632. 

(. التفاعل بين نوع الأنشطة 6161) .حسين، عايدة فاروق وسلوب، منال السعيد محمد 

البينية في التعلم اهلكتروني متعدد الفواصل والمثابرة الأكاديمية وأثره على تنمية التفكير 

الجمعية العربية  .ز والتحصيل وبقاء أثر التعلم لدى الطلاب المعلمينالبصري والدافعية للإنجا

 .692 -362 (،66لتكولوجيا التربية،)

(. القدرة التنبؤية للمرونة النفسية ومستوى الطموح 6102).حسن، أماني عبد التواب صالح 

، (4)36أسيوط، مجلة كلية التربية، جامعة  .بالمثابرة الأكاديمية لدى طالبات المرحلة الثانوية

337-322. 

المثابرة الأكاديمية (. 6102) .الذبيبات، أميمة عبد الرحيم، والصرايرة، أسماء نايف سلطي 

 رسالة ماجستير، جامعة مؤتة. .وعلاقتها بالتنظيم الذاتي للتعلم لدى طلبة جامعة مؤتة

لى فاعلية برنامج تدريبي لمعلمي العلوم مستند إ(. 6102).رواشدة، سميرة أحمد 

في تنمية الممارسات العلمية والهندسية والكفاءة الذاتية لديهم في  (NGSS)  معاييرالجيل القادم

  .منشورة، جامعة العلوم اهسلامية العالمية، عمان، الأردنغير رسالة ماجستير .الأردن
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(. 6102).رواشدة، سميرة أحمد محمد، الخوالدة، محمد علي فالح، والعبوس، تهاني محمد 

(في تنمية NGSSفاعلية برنامج تدريبي لمعلمي العلوم مستند إلي معايير الجيل القادم ) 

رسالة دكتوراه غير منشورة ،  .الممارسات العلمية والهندسية والكفاءة الذاتية  لديهم في الأردن

 جامعة العلوم اهسلامية العالمية.

الذكي وعلاقتها بالتفاؤل (. المثابرة كأحد مكونات السلوك 6106).الزمزمي، عواطف 

، مجلة أم القري .الطالبة الجامعية يوالتشاؤم في ضوء متغيري العمر والتخصص الاكاديمي لد

 .مكة المكرمة

مدي فعالية التعلم التعاوني في تنمية الدافع للإنجاز (. 6101السعيد، ثروت صبري.) 

كلية التربية ، جامعة . رسالة ماجستير غير منشورة، التلاميذ الصم ىوتحقيق الذات لد

 .المنصورة

(. تقييم مستوي الأداء التدريسي في ضوء الممارسات العلمية 6161).الشهري، محمد 

 .6622-6699 ،72، المجلة التربوية .معلمي العلوم بالمرحلة الابتدائية ىوالهندسية لد

(. مستوي امتلاك معلمي العلوم في المرحلة الثانوية في 6102).الشياب، معن بن قاسم 

المملكة العربية السعودية للممارسات العلمية والهندسية في ضوء الجيل القادم من معايير العلوم 

NGSS . ،344-332 (،6)01مجلة جامعة أم القري للعلوم التربوية و النفسية. 

نموذج سببي للعلاقة بين الضبط الذاتي (. 6161).الشرمان، علاء الدين عبد الرازق عقله 

 رسالة دكتوراه .والتحصيل الأكاديمي GRITوالفاعلية الذاتية الأكاديمية والمثابرة واهصرار 

 كلية التربية، جامعة اليرموك، الأردن.  غير منشورة،

المثابرة (. فاعلية وحدة مقترحة في الثراء النفسي لتنمية 6160).صميدة، أميرة محمود محمد 

مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية  .الأكاديمية لدى طلاب المعلمين شعبة علم النفس

 .004-7،0036،ج09والنفسية،ع

(.التفاعل بين 6102).عبدالرحمن، إيناس السيد محمد أحمد، ومتولي، إيمان علي محمد 

المعرفي وأثره في  دراما  ببيئة واقع معزز والأسلوب -طريقة تقديم المحتوى  رسوم متحركة 
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 -تكنولوجيا التربية  تنمية التفكير التخيلي والمثابرة الأكاديمية لدى تلاميذ المرحلة اهعدادية.

 .22-0، 60دراسات وبحوث، ع

(. اهسهام النسبي للمثابرة الأكاديمية والمعتقدات 6107).عبد الهادي، إبراهيم أحمد محمد 

مجلة  .لدى طلاب كلية التربية بجامعة اهسكندرية المعرفية في التنبؤ بالتلكؤ الأكاديمي
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